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Juba ammugi on aasta pime-
damal ajal Eestis tdhistatud
joule ja nddre. Mis vahe neil
aga on ja kuidas see koik kord
alguse sai? Loe Ik 10

kooliaasta alguses kuus nddalat
Ameerikas ennast tadiendamas.
Kuidas tal liks? Loe |k 8

Miidurannas tegutseva

LUBJA KULA - VIIMSI ASUSTUSE HALL

Meie kulla tdmbenumbriks on kahtlemata
Péhjakonna trepp, kettagolfi- ja terviserajad
ning klindiastangu rekreatsiooniala. Tulevikuks
on meil suured plaanid. Andes oma panuse
Lubja kula elanikuks registreerimise ndol, lood
kogukonnale parema véimaluse vaba aja
veetmise alade arenguks.

ROHUNEEME KULA - VIIMSI
POOLSAARE TIPU KROON

Kula vajab iga kohaliku elaniku
toetust. Kui Sa soovid kulaelu
arengusse panustada, registreeri

PUUNSI ON VAIKE PARADIIS

Reinu tee valmisehitamine koos
kergliiklusteega oli meie inimestele
suur asi ja 16i alternatiivsed liikumis-
trajektoorid nii autoga liiklejatele kui

() . . RAIMO TANN
tervisesportlastele. Registreerudes JURIMARTIN end meie kogukonna ametlikuks LUBJA
PUUnNsi kila elanikuks, lood laekuva ROHUNEEME likmeks! Nii véidame koik! ¥

T i KULAVANEM KULAVANEM
maksutulu ndol véimaluse piirkonda

ESTA JARV edasi arendada ja rajada Reinu
PUUNSI tee adrde uusi rekreatsioonialasid, .
KULAVANEM LEPPNEEME - KULA,

paigaldada veel rohkem pinke ja

ehitada noortele skatepark. KUS RAHU ON SUDAMES

Leppneeme on armas mere ddres
laiuv kulake, kus saab nautida
avaraid merevaateid, loodus-
Idhedust ja rahulikku elu. Selleks, et
elu veel ménusamaks muuta, oleks
tarvis kohati laiendada sdiduteid

JOULUKS KOJU?

Registreeri end rahvastikuregistris

MIIDURANNA ON ELUKOHANA v o - o N I DARVY KODAR ja rajada konniteid. Unistuseks on
KUI TAEVA KINGITUS paris Viimsi elanikuks! LEPPNEEME ka oma kulaplats. Registreerides
Miidurannas asuv Lahe tee KULAVANEM end Leppneeme kula elanikuks,

saad anda oma panuse soovide

on ideaalne jalutamiseks, .
taitumiseks.

rahu, imelise vaate ja mere
nautimiseks. Tegu on justkui
urgse, vanaaegse alleega, mis
véiks kohalike arvates selliseks
ka jééda. Kaks aastat tagasi

Kas Sa teadsid, et iga téotav
viimsilane panustab Viimsi
arengusse tulumaksu laekumise

Ef/.'fféwfqu pandi paika Lahe tee visioon. .. . TAMMNEEME - VAIKUSE JA RAHU
COLAVANEM Planeeriti uute puude istutamist ndol keskmiselt 2000 € aastas? KODU METSA JA MERE VAHEL

(kuni 30.11.2021)

ning teele pidid tulema kiiged,
poomid ja lipuplats, millest
viimane on ainsana ténaseks
realiseerunud. Téiendava
maksutulu laekumine annaks
véimaluse muuta see ajalooline
paik miljdévéadartuslikuks alaks.

lga lisanduv euro annab

vOimaluse Sinu kodukula

voi aleviku elukeskkonda
paremaks muuta.

Kunagine kalurikdla on suure mere-
turismi potentsiaaliga, ka paljudel
elanikel on oma paadid. Sadamakohti
aga napib. Ehitusluba sadama raja-
miseks on vdljastatud. Kui kasvéi

10 praegust Tammneemet oma
koduks pidavat elanikku end siia

RAIVO KAARE ametlikult sisse kirjutaks, annaks
TAMMNEEME see maksutuluna juurde olulise
KULAVANEM summa, et katta vaikelaeva-

sadama ehitamise
\ investeeringut.
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AIGRUMAEL ON AGE!
Me oleme tugeva kogukonnavaimuga Viimsi
mandriosa véikseim kula. Nii Aigrumdée noored

PARNAMAE - KOHT, KUS KASVAB &
SOOSAMMAL JA LAIUVAD RABAVEED ﬁ *E!"*'
Tosin aastat tagasi alustasime rabasse " el
matkaradade tegemist. Nutd on plaan ‘...E
matkarada veelgi pénevamaks muuta, e 1
rajades rabakeskkonda sulanduva sobiliku -1 " v "'
arhitektuuriga vaatetorni. Méelge, kui vahva & "o
oleks napilt Gle puulatvade kerkivast tornist 4", i g ﬁ

VIIMSI VALD

SIIRI VISNAPUU

DARNAMAE avanev supervaade pea tervele Viimsi : L g8 kui ka vanad on Sulle ténulikud, kui registreerid
.. poolsaarele. Aitad selle projekti teostumisse ennast Viimsi elanikuks ja aitad kaasa meie
KULAVANEM kaasa, kui registreerid end ametlikult PRIIT REBANE armsa kalaplatsi arendamisse! Kilaplats
Parnamde kula elanikuks! AIGRUMAE on meie kila stda ja uhkus.
KULAVANEM

~viimsi.ee/jouluks-koju



2 // ARVAMUS 3. detsember 2021 VIimMsi Teatqjq

Viimsi vabaohumuuseumi
arhitektuurikonkursist

ARHITEKTUUR Viimsi vabadhumuuseum on uhke koht. Rehielamu, mille
ehituseks kasutatud kivid on toodud Piiha Birgitta kloostri varemetest, on pea-
aegu sakraalne. Kingu elamu, mis on ehitatud timber reaalse kaldale tommatud
kajuti, on unikaalne kogu maailmas. Lisaks hunnitu vaade linnapanoraamile.
Onneks on see kaitse all nii muuseumina kui ka riikliku muinsuskaitseobjektina.

JUHTKIRI

Pithade ootuses

dike liigub muudkui madalamale ning paevad
muutuvad iiha liihemaks. Kitte on joudnud det-
sember ehk joulukuu, rahvapéraselt ka talviste-
pithakuu véi talvekuu.

Valla tdnavad, hooned ja avalikud alad on
joulukuu alguseks saanud valgusehted. Mdisapark on
muutunud imeliseks joulumaaks. Seda kéike tdiendavad
sajad jouluehteis viimsilaste kodud. Tundub, et talvekuu
ei jad ilma lumeta ja ilmataat on alustanud lumevaiba lao-

tamist iile valla. Nii muutub talvistepiihakuu terviklikuks,
siidamesse poeb piihadeootus ja hinge valgustavad miljo-
nid joulutuled.

Osadele inimestele meeldib talv, osad eelistavad suve.
Tegelikult on igas aastaajas enda jaoks voimalik midagi
toredat leida. Moni on tdeline joulufanaatik ja hakkab
piihi kavandama juba oktoobrist. On ka neid, kes ujuvad
Haabneeme rannas nii kuumal suvel kui ka karastaval tal-
vel. Paljudele tdhendab detsember pikemat talvepuhkust
perega. Lumi loob v6imaluse minna suusatama Tadu voi
Karulaugu terviserajale voi lasta Vimka miest alla. Rohu-
neeme metsaradadel voi Soosepa rabas avanevad talvel
jalutades hoopis teised vaated. Viimsis on ilus igal aasta-
ajal, olgu siis talve oodates v6i talverdodme nautides.

Talvekuu on iihtlasi pimeda aja 16pp ja jouluaeg téhis-
tab uue aastaringi voi perioodi algust. Monedele meist
tdhendab see tavapédrasest tdisemat aega. Néiteks teehool-
dajate jaoks on talv talihooldeperioodi algus. Esimene lu-
mi on juba maha sadanud ja nn hoolde peaproov edukalt
tehtud. Mida rohkem lund tuleb, seda rohkem peab t66d

tegema. Vajadusel lausa 66-
péev ldbi, tagades viimsi-

Janek Safranovski
Rannarahva muuseumi juhataja

ddrtuste tdhtsus soltub pal-

juski sellest, kuidas neid

ise védrtustada suudame.

Uheks kitsaskohaks Viimsi
vabadhumuuseumis on kiilaliste vas-
tuvotuhoone puudumine. Peale selle
tunneme olulist puudust ekspositsioo-
niruumist, kus esitleda kogu Viimsi
ajalugu, kuhu lapsed saavad vahepeal
sooja tulla, kus turulised saaksid aeg-
ajalt uusi néditusi vaadata ja turumiiii-
jad kisi pesta.

Viimsi vabadhumuuseumi vajadus
kiilaliste vastuvotuhoone jirele on ala-
tes selle loomisest. Tehtud on erine-
vaid eskiise ja planeeringuid. Hetkel

Voidut66 koondpealkirjaga MUU. 3D joonis: Urmas Muru

naalselt ja tasakaalustatult lahenda-
da, otsustasime teha koost66s Eesti Ar-
hitektide Liiduga avatud arhitektuurse
ideekonkursi. Konkursi ldhtetilesan-
desse sai lisatud muuseumikiilastu-
seks vajalik logistika ja turu vajadused.

Laekus 18 t66d, mis on suurepédrane

maantee vahel kiilin, mis pakutut veidi
meenutas. Hiljem selgus, et autor seda
ei teadnud, aga talukiitini kuvand kais
tal motetest 1dbi.

Arhitektiks osutus kunstimaailmas
tunnustatud Urmas Muru. Just sellise
meistri kde all voiski tekkida rahulik ja

Kui detsembri- lastele ohutud ja hooldatud on probleem Viimsi valla arengukavas  tulemus ja hea valikuvéimalus. Ules-  samas véarikas t66. Muru on ka kunst-
kuul rohkelt valla- teed. Me koik saame kaasa planeeritud lahendada 2023. aastal.  anne oli vdga keeruline. Muinsuskait-  nik ja kujundanud palju néitusi. Sealt
elanikuks regist- aidata hooldustd6de parima- Selleks, et see kasvoi teoreetiliselt voi-  selised ja ajaloolised aspektid tekitavad ~ ilmselt ka arusaam, kuidas eksposit-
reeritakse. on le tulemusele ja rodmustada malik oleks, oli vaja muuseumil juba  alati raskeid valikuid. Oli véga palju  sioonihoone toimib. Samas ka see, kui-
. . ! sahajuhte - veendudes, et tdnavu protsessiga pihta hakata. Kdi-  ilusat ja ponevat arhitektuuri. Oli téid,  das arhitektuur ja viliskeskkond voib
jargmisel suvel hooldealale pole ette pargi- gepealt on vajalik visioon, nii motteli-  mis eristusid poneva kaasaegse ldhe-  respektiga suhtuda monda teise kuns-
voimalik rohkem tud autosid, pandud tee d4r- ses kui pildilises tdhenduses. Sealt on  nemisega, ja neid, mis liigitusid serva- tiliiki, mis meie puhul on ajalooline ta-
valla heaks inves- de kive v6i muid takistusi. Nii voimalik minna edasi jirgmiste sam-  pidi traditsioonilisse taluarhitektuuri.  luarhitektuur.

teerida. saavad sahajuhid tagada pa- mudeni - nii rahalises, juriidilises kui Autor paneb ette paigutada hoone

rima teehoolde, kus hommi-
kul on koik tipp-topp korras.

Rahvatarkus iitleb, et kui joulukuul tuiskab, on jargmi-
sel suvel hea marja- ja puuviljasaak. Kui vaadata seda tar-
kust valla eelarve seisukohalt, siis voiks selle imber sonas-
tada jargnevalt: kui detsembrikuul rohkelt vallaelanikuks
registreeritakse, on jirgmisel suvel voimalik rohkem valla
heaks investeerida. Viimsi jaoks on iga elanik oluline, sest
tulubaas, mida saab kasutada valla arendamiseks ja tee-
nuste osutamiseks, soltub just registreeritud elanike ar-
vust. Seetottu on iiheks detsembrikuu tegevuseks kuju-
nenud elanikuks registreerimise kampaania. Pohilise osa
valla eelarve tulubaasist moodustab tulumaks. Laekuva-
te vahendite eest osutab vald erinevaid teenuseid. Samu-
ti voimaldab see investeerida sellesse, mis meie elu tur-
valisemaks ja paremaks muudab. Tahame ju koik, et teed
oleksid hooldatud ja tdnavad valgustatud, et meil oleks
piisavalt ménguvéljakuid ja lasteaiakohti, et koduvalla
avalikud hooned oleksid remonditud ja kaasaegsed, et
kergliiklusteid tuleks veelgi juurde ja kultuurielu 6itseks.

Saabuvaid piihi oodates on véimalik minna meie met-
sadesse jalutama ja seeldbi nautida looduse vaateminge,
kus igapdevaselt maastik ja keskkond muutub. Advendi-
ajal on hea votta aega teineteise jaoks, kasutada seda
koosolemiseks ja asuda iihiselt jou-
lupiihi kavandama. Detsember
on ka tore aeg minna kiilla ja
roomustada oma kaugeid sugu-
lasi, tuttavaid ja sopru. See on
aeg, mil méeldakse tavaparasest
rohkem heategudele. Votke sa-
muti aega, et teha kellelegi head
jardéému - on see siis naabri ma-
has6idu lumest puhastamine voi
lihtsalt toredate soovide saatmine
postkaardiga. Pithade ootus on ime-
line aeg. Hoiame kokku ldhe-
dastega, hoiame iihte .

ka ehituslikus osas.

Kuna vabadhumuuseumi ala on
véaga sensitiivse ajaloolise taustaga ja
riiklikus muinsuskaitselises piirangu-
voondis, tuli selgitada koostd6s muin-
suskaitseametiga koigepealt voima-
lused ja soovitused. Uheks oluliseks
pohimdtteks on, et kavandatav hoo-
ne ei domineeriks visuaalselt liigselt
olemasolevate hoonete ja eelkoige
rehielamu suhtes. Uus hoone peaks
suhtuma vanadesse suure respektiga.
Samas ei tohi kopeerida vana. Peab
selgelt eristama, mida tehti kunagi am-
mu ja mida tehakse 21. sajandil.

Oluline on hoone paiknemine.
Uhest kiiljest tundub Rohuneeme
maanteel sbéitva auto kiilgaknast hoo-
netele avanev vaade véga oluline, tei-
salt on suure liiklusega tee muinsus-
kaitseobjektidele pigem nuhtluseks.
Maanteemiira ja modda tuhisevad ma-
sinad ei tekita Kingu talule lisavaartust,
pigem vastupidi. Muinsuskaitse kon-
tekstis on seda probleemi maailmas
jarjest rohkem tdhtsustatud. Néiteks
Tallinna raekoja eest médda vuhisev
maantee ei annaks midagi juurde ja
liiklus platsile piirati juba pool sajandit
tagasi. Samas on avatud vaated mere-
le ja muuseumialale vajalikud ja nen-
dega arvestatakse.

Et koike maksimaalselt professio-

Laekus kaheksateist
tood, mis on suure-
pédrane tulemus ja
hea valikuvéimalus.

Ziiriis oli neli arhitekti ning muu-
seumi praktilisi huvisid kaitsesime
koos endise juhataja ja praeguse muu-
seumi ndukogu liikkme Riina Aasma-
ga. Ziiriil ei olnud vdéitja osas suure-
maid vaidlusi ega kéhklusi. Pigem oli
keerulisem {ilejadnud kohtade eelis-
tuste ja jarjestuste rittaseadmine.

Voitjaks osutus t66 koodnimega
MUU. Hindamise ajal me t66de auto-
reid ei teadnud. T66 eristus kaasaeg-
susega, lihtsusega, selge vormiga. Oli
tuntav suur respekt ajalukku, mis vil-
jendub omamoodi tagasihoidlikkuses
ja plirgimusega sulanduda, olles sa-
mas tdiesti moodne. Mind paelus as-
jaoluy, et see oli iiks kaasaegseim t66
keskkondliku métteviisi poolest. Hoo-
ne on lihtne ja kompaktne, ilma iile-
liigse vdlispinnata. Samas on valditud
iileliigset klaaspinda. Puit on au sees ja
esindatud ponevalt. Muuseumi esin-
dajatele hakkas silma tosiasi, et ku-
nagi oli Kingu taluéue ja Rohuneeme

Kingu talu 6ue ja maantee vahele. Sin-
na, kus praegu on turuesine osa park-
last ja turu Rohuneeme poolsed kios-
kid. Sellega teostuks ambitsioon olla
selgeks visiitkaardiks ja ldbipadsuks
vabadhumuuseumi vidrtuslikuma
osa, Kingu talu duele. Samas kaitseks
see seda osa tinapdevasema maailma,
autode eest. Lisaks teeb ta ettepaneku
kogu turg katta katusega, mis kiill telli-
ja poolt sellisel kujul tundub mahukas
jamida me hetkel ei vaatle pddslahoo-
ne koosseisus. Merevaade, mis praegu
avaneb Kingu talust péhja poole, jadks
suuremalt jaolt puutumatuks. Tdpsed
hoone mo6tmed selguvad projektee-
rimise kdigus, kuid see tuleks ca 40 m
pikk. Kui uus hoone peaks realiseeru-
ma, siis saab olemasoleva pédislahoo-
ne teisaldada ja avada veelgi avarama
vaate vabadhumuuseumi kiilale Rohu-
neeme poolt.

Selle projekti teostudes saaks Viimsi
juurde selgelt vaartusliku arhitektuuri-
teose, mis omakorda vadrtustaks ja
tdhtsustaks enam olemasolevat talu-
arhitektuuri. Lisaks oleks see hea vai-
malus veelgi paremini tutvustada pool-
saare ponevat ajalugu kaasaegsel moel.

Muuseum sonaseletuslikult tdhen-
dab muusade templit. Millal muusad
Viimsisse uue templi saavad, s6ltub ju-
ba meeleoludest Oliimposel.

¥ Viimsi Teataja

www.iimsiteataja.ee @viimsivald l@}
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Valla Il kaasava eelarve raames
rajatakse madalseiklusrajad

KAASAV EELARVE Viimsi valla
Il kaasava eelarve 2021. aasta
hiéletus on edukalt 16ppenud.

Liina Mugu
kaasava eelarve projektijuht

On hea meel teavitada, et Viimsi valla
kaasav eelarve kogus sel aastal kokku
2013 hialt, millest enim hiali (540) sai
ettepanek rajada Haabneeme sangle-
piku ja Viimsi kooli madalseiklusrajad.
Hailetusel osales kokku 1448 inimest.
Sel aastal 1aheneti ettepanekute tut-
vustamisele uudsemalt - igal idee au-
toril oli vdimalus oma ettepanekut tut-
vustada Viimsi Viva Festival TV saates,
mida edastati Facebooki keskkonnas ja
mis on siiani jarelvaadatav. Hea meel
on todeda, et paljud ideede autorid
votsid vaevaks oma ideed kogukonna-
le selles keskkonnas ka tutvustada. Sa-
mas, osad sellest voimalusest loobusid,
mis kajastus ka héédletuse tulemustes.
Teeb vaid roomu, et tinavuse kaasa-
va eelarvega kogusid projektid eelmi-
sest rohkem hidletajaid. Kui eelmisel
aastal andis oma héiéle 866 viimsilast,
siis tdnavu oli hddletajaid juba 1448.
Samuti on tdhelepanuviirne, et eel-
miste projektide vigadest on dpitud
ning projektid on enam labiméeldud.
Mitte vidheoluline on ka kogukonna
teavitus hédiletusele suunatud idee-
dest, kus nende esitajad on ise votnud
vaevaks teha lileskutseid ja jagada tut-
vustavat materjali sotsiaalmeedias. Se-
da kinnitab ka esikoha védriliseks osu-
tunud projekti edu.
Kahetsusvéarselt viimasteks jdid
ideed, mis olid suunatud kitsale ringi-
le, ei konetanud kogukonda ning mil-
le tutvustamine oli sisuliselt olematu.
Léhtudes kogemustest, mida ole-
me korjanud kaasava eelarve protses-

Madalseiklusrajal turnimine on I6bus ning treenib koordinatsiooni, joudu,
tasakaalutunnetust ja ajutédd. Pilt on illustratiivne. Foto: Pixabay

sist, on kolm soovitust tulevaste aasta-
te kaasava eelarve projektide edukaks
esitamiseks.

1. Métle hoolikalt 1dbi idee, mis
voiks kogukonda laiemalt kénetada
(mitte vaid tihte kiila, tinavat véi isi-
kuteringi).

2. Tee endale selgeks projekti plus-
sid ja miinused ning véimalikud kulud
ja projekti teostatavus.

3. Ole valmis oma ideed promoma
ja reklaamima aktiivselt ka kogukon-

r
B Viimsi valla .
2021. aasta E E
kaasava eel-

arve hddletu- .
se tulemused E
leiad:

nas, sealhulgas tele- v6i raadiosaates,
ajalehes, sotsiaalmeedias, nii iseseis-
valt kui ka koost60s vallaga.

KOMMENTAAR

Idee esitajad Signe Kdiv, Mairi Saar, Lea Kirotar, Liia Ringo: “Meil on vdga hea
meel, et madalseikluspargi idee sai viimsilastelt nii sooja vastuvétu. Tdname
kdiki toetuse eest! Soovime, et lastel oleks Viimsis rohkem v&imalusi aktiivse-
teks tegevusteks vdrskes dhus. Madalseiklusrajal turnimine on I8bus, see tree-
nib Uheaegselt koordinatsiooni, joudu, tasakaalutunnetust ja ajutddd. Viimsi
kooli hoovil aitab madalseiklusrada 1300 lapse duevahetunnid ja kehalise kas-
vatuse tunnid pénevamaks muuta. Haabneeme ranna sanglepikus saavad koik
valla lapsed imelise merevaate taustal oma osavust proovile panna, kindlasti
hakkame ndgema seal turnimas ka tdiskasvanuid.

Madalseiklusrajad on kdigile tasuta kasutamiseks. Ehk kasvab siit vélja uus
rahvussport ja “Viimsi Valek” tiitel kdige nobedamatele raja Idbijatele!”

Piihadeaeg on alanud

PUHAD I advendi pirastlounal,
piithapéeval, 28. novembril siitidati
advendikiiiinal ja avati jdulumaa
Viimsi moisa pargis.

Ott Kask

kultuuri- ja sporditod peaspetsialist

Siindmusel osalejaid tervitasid vallava-
nem Illar Lemetti, abivallavanem Ni-
kolai Bentsler, Eesti s6jamuuseumi di-
rektor Hellar Lill ja EELK Viimsi Pitha
Jaakobi koguduse dpetaja Mikk Leed-
jarv.

Advendi- ja joululaule laulsid Viim-
si koorid, dirigentideks Vaike Sarn,
Andrus Kalvet, Indrek Umberg ja Aar-
ne Saluveer. Muusikat tegi Eesti s6ja-
véeorkestri brassansambel TopBrass.
Advendituli toodi moisaparki EELK
Viimsi Piiha Jaakobi kirikust. Selle-
ga siiiidati advendikiiiinal joulukuu-
sel ning soovijad said votta tule kaasa
oma kodudesse. Sdjamuuseumis toi-
mus joulumeisterdamise té6tuba las-
tele, avatud oli jouluvana postkontor,
kus lapsed said jouluvanale kirju saata,
ning t66tas muuseumi kohvik. Siind-
mus on jirelvaadatav Viimsi Viva TV
Facebook Live'i ja Youtube'i tilekan-
dena.

o

Viimsi suured ja vdiksed koorilauljad jéoulukuuse all. Foto: Tiit MGtus

Joulukuu jooksul on toimumas veel-
gi ponevaid stindmusi méisapargis ja
teistes Viimsi paikades.

[T advendil, piihapéeval, 5. detsemb-
ril kell 18 toimub valgusetendus “Vélu-
mets” Laidoneri pargis.

III adventi tdhistatakse piihapéeval,
12. detsembril kell 18 jouluhdngulise
laternamatkaga Viimsi ajaloo teema-
del, mille algus ja 16pp on samuti moi-
sapargis.

Laupéeval, 18. detsembril, ja piiha-
pdeval, 19. detsembril kell 11-18 toi-

mub méisapargis Joulukiila. Osa saab
meelelahutusprogrammist, kohal on
jouluvana, lapsed saavad s6ita karus-
selliga ja tootavad joulumiiiigiletid.

Joulutuledes sdrab Viimsi moisa
park ja detsembrikuus toimuvad seal
siindmused siinnivad koost6s Viim-
si vallavalitsuse, Eesti S6jamuuseumi
- kindral Laidoneri muuseumi ning
Rannarahva muuseumiga.

Viimsi jdulusiindmuste kalender asub
valla kodulehel Kultuuriakna keskkon-
nas meniitipunkti all: Joulud Viimsis.

S

30. novembril tahistati oma-
riilkluse polistumise tnupdeva

30. novembiril tdhistati omariikluse polistumise tdnupdeva. Sel puhul
helisesid tile kogu Eestimaa kirikukellad ja heisati rahvuslipud.

Meie riigis on olnud kaks liihe-
mat Saksa okupatsiooni ja kaks
NSukogude Vene okupatsiooni,
millest teine kestis Ule nelja aasta-
kiimne. Nelja sdjalise okupatsiooni
pdevade koguarv on 18 950. Ees-
ti rahval on p&hjust r6ému tunda,
sest just 30. novembiril sai meie rii-
gi vabana elatud pdevade arv tihe
vorra suuremaks koikide okupat-
sioonide all elatud pdevade kogu-
arvust.

Viimsis tdhistati omariikluse polistumise tdnupdeva mdisapargis
Laidoneri mdlestusmdrgi juurde pdrja asetamisega. Kohal viibisid abi-
vallavanemad Alar Mik ja Nikolai Bentsler, Naiskodukaitse Viimsi jaos-
konna esinaine Ene Lill ja Sandra Niinepuu Eesti S8jamuuseumist
— kindral Laidoneri muuseumist, et vdljendada tdnu pikalt kestnud
vabaduse eest.

Kui edaspidi uut sojalist okupatsiooni ei tule, siis on 30. novembri
tahtpdev kordumatu. Valguseaeg saab pikemaks pimeduseajast ja
see vahe kasvab iga pdevagal

Omariikluse polistumise tdnu-
pdeva tdhistati 30. novembril.
Foto: Kristi Berggren

Merilin Piirsalu
Viimsi Teataja toimetaja

Viimsi valla eakad stinnipdevalapsed

95 August Mikovit$
Irina Djakova Leili Tolmusk

91 Mati N&u
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80 Rein Onnis
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llImar Kalm Krista Klein
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Malle Mattas Anna Korotajeva
Virve Fros Reet Valdek
Mare Joemaa Sale Maranik
Karin Nurmetalo Lembit Vahtra
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@ votikogus

VIIMSI VALLAVOLIKOGU 11.11.2021 JA
16.11.2021 VASTU VOETUD OTSUSED

Nr 50 Viimsi Vallavolikogu aseesimeeste arvu
maddramine

Nr 51 Viimsi Vallavolikogu I aseesimehe
valimine

Nr 52 Viimsi Vallavolikogu I aseesimehe
valimine

Nr 53 Palgaliste vallavalitsuse liilkmete tun-
nustamine

Nr 54 Vallavanema valimine

Nr 55 Vallavalitsuse liikmete arvu ja valitsuse
struktuuri kinnitamine

Nr 56 Vallavalitsuse liikmete ametist vabasta-
mine, vallavalitsuse liikmete kinnitamine ja
abivallavanemate ametisse nimetamine

Nr 57 Vallavolikogu revisjonikomisjoni
moodustamine

Nr 58 Vallavolikogu alatiste komisjonide
moodustamine

Nr 59 Vallavolikogu revisjonikomisjoni esi-
mehe, aseesimehe ja liikkmete valimine

Nr 60 Vallavolikogu alatiste komisjonide esi-
meeste ja aseesimeeste valimine

Nr 61 Vallavolikogu eelarvekomisjoni litkme-
te kinnitamine

Nr 62 Vallavolikogu noorsoo- ja haridusko-
misjoni liikmete kinnitamine

Nr 63 Vallavolikogu kultuurikomisjoni liikkmete
kinnitamine

Nr 64 Vallavolikogu sotsiaalkomisjoni lilkmete
kinnitamine

Nr 65 Vallavolikogu maa- ja planeerimis-
komisjoni liikmete kinnitamine

Nr 66 Vallavolikogu keskkonna- ja heakorra-
komisjoni liikmete kinnitamine

Nr 67 Vallavolikogu spordi- ja liikumisharras-
tusekomisjoni liikkmete kinnitamine

Nr 68 Vallavolikogu innovatsiooni- ja arengu-
komisjoni liikmete kinnitamine

@ Viimsi Vallavolikogu 11.11.2021 otsuse-

ga nr 50 médrati Viimsi Vallavolikogu aseesi-
meeste arvuks 2 (kaks).

@ Viimsi Vallavolikogu 11.11.2021 otsusega
nr 51 loeti valituks Viimsi Vallavolikogu I ase-
esimeheks Jan Trei.

@ Viimsi Vallavolikogu 11.11.2021 otsusega
nr 52 loeti valituks Viimsi Vallavolikogu II ase-
esimeheks Pille Petersoo.

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 53 avaldati tdnu tehtud t66 eest valla kul-
tuuri- ja sotsiaalvaldkonna tulemusliku juhti-
mise eest ja premeeriti Annika Vaiklat rahalise
preemiaga abivallavanema kahe kalendri-
kuu t66tasu méadras. Avaldati tinu tehtud t66
eest valla keskkonna-, ehitus-, planeerimis- ja
kommunaalvaldkonna tulemusliku juhtimise
eest ja premeeriti Margus Kruusmégi rahalise
preemiaga abivallavanema kahe kalendrikuu
tootasu madras.

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 54 loeti valituks Viimsi vallavanemaks Illar
Lemetti.

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 55 kinnitati Viimsi Vallavalitsuse arvuliseks
koosseisuks 6 liiget. Kinnitati vallavalitsuse
struktuur jargmiselt: vallavanem (1), palgaline
vallavalitsuse liige (abivallavanem) (4), valla-
valitsuse liige (1).

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 56 vabastati palgaliste vallavalitsuse lilkmete
ametikohalt Margus Kruusmégi, Annika Vaikla,
Marju Aolaid. Vabastati vallavalitsuse liikme
kohustustest Evelin Vahendmm. Nimetati
palgalisteks vallavalitsuse liikmeteks vallava-
nema volituste ajaks: Marju Aolaid, Nikolai
Bentsler, Katrin Markii, Alar Mik. Kinnitati
vallavalitsuse liikmeks rahandusosakonna
juhataja.

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 57 moodustati vallavolikogu revisjoni-
komisjon 8-liikmelisena.

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega

nr 58 moodustati Viimsi Vallavolikogu alatiste
komisjonidena eelarvekomisjon 8-liikmelisena,
noorsoo- ja hariduskomisjon 9-liifkmelisena,
kultuurikomisjon 8-liikmelisena, sotsiaalko-
misjon 8-liilkmelisena, maa- ja planeerimisko-
misjon 8-liikmelisena, keskkonna- ja heakor-
rakomisjon 8-liikmelisena, innovatsiooni- ja
arengukomisjon 8-liikmelisena, spordi- ja lii-
kumisharrastuste komisjon 8-liikmelisena.

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsuse-
ga nr 59 loeti vallavolikogu revisjonikomisjoni
esimeheks valituks Kristel Menning ja aseesi-
meheks valituks Lauri Hussar. Loeti valla-
volikogu revisjonikomisjoni liikmeteks vali-
tuks: Tanel Einaste, Ants Erm, Antoon Hubert
Van Rens, Raimo Tann, Jan Trei, Siiri Visnapuu.
B8 Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 60 loeti vallavolikogu eelarvekomisjoni
esimeheks valituks Jan Trei ja aseesimeheks
valituks Meelis Saluneem; vallavolikogu noor-
soo0- ja hariduskomisjoni esimeheks valituks
Antoon Hubert Van Rens ja aseesimeheks
valituks Annika Vaikla; vallavolikogu kultuuri-
komisjoni esimeheks valituks Pille Petersoo ja
aseesimeheks valituks Ilja Ban; vallavolikogu
sotsiaalkomisjoni esimeheks valituks Mari-
Ann Kelam ja aseesimeheks valituks Ants
Erm; vallavolikogu maa- ja planeerimiskomis-
joni esimeheks valituks Atso Matsalu ja ase-
esimeheks valituks Tanel Ojang; vallavolikogu
keskkonna- ja heakorrakomisjoni esimeheks
valituks Tanel Einaste ja aseesimeheks vali-
tuks Ivo Rull; vallavolikogu spordi- ja liikumis-
harrastuste komisjoni esimeheks valituks Siiri
Visnapuu ja komisjoni aseesimeheks valituks
Raimo Tann; vallavolikogu innovatsiooni- ja
arengukomisjoni esimeheks valituks Jaanus
Koni ja aseesimeheks valituks Kristel Menning.
@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 61 kinnitati vallavolikogu eelarvekomisjoni
liilkmed jargnevalt: Kaarel-Mati Halla, Jaak Sepp,
Kristjan Poldre, Anne Vahemde, Aivar Soerd,

Jaanus Koni.

B Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 62 kinnitati vallavolikogu noorsoo- ja
hariduskomisjoni liikmed jargnevalt: Inger
Udekiill, Oksana Selenjova, Siim Kallas, Ilona
Sailik, Anneli Laines, Liina Savolainen, Hedvig
Kaing.

B Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 63 kinnitati vallavolikogu kultuurikomisjoni
lilkkmed jargnevalt: Madis Saretok, Terje Lille-
oks, Riina Aasma, Aarne Saluveer, Raul-Stig
Rasta, Kristiina-Laura Jarve.

@ Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 64 kinnitati vallavolikogu sotsiaalkomisjoni
liikmed jérgnevalt: Alar Valge, Margus Talsi,
Martin Reim, Aina Saarma, Eva Ottas, Maarika
Neilinn.

B Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 65 kinnitati vallavolikogu maa- ja planeeri-
miskomisjoni lilkmed jargnevalt: Ants
Tsugart, Marko Kutser, Jaanus Koni, Siiri
Visnapuu, Rita Veskimeister, Jan Trei.

B Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 66 kinnitati vallavolikogu keskkonna- ja
heakorrakomisjoni liikmed jargnevalt: Ilja
Ban, Andres Jaanus, Riina Quak, Valter Puust-
rom, Darvy Kodar, Mati Matlik.

B Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 67 kinnitati vallavolikogu spordi- ja litkumis-
harrastuse komisjoni liikmed jargnevalt: Olga
Sats, Oliver Liidemann, Martin Reim, Ain
Pinnonen, Rein Ottoson, Atso Matsalu.

B Viimsi Vallavolikogu 16.11.2021 otsusega
nr 68 kinnitati vallavolikogu innovatsiooni- ja
arengukomisjoni liikmed jargnevalt: Meelis
Saluneem, Raivo Kaare, Jaanus Lember, Priit
Rebane, Henry Liimal, Priit Robas.

NB! Volikogu 11.11.2021 ja 16.11.2021 otsus-

te terviktekstidega on véimalik tutvuda Viimsi
valla veebilehel ning mdcirustega Riigi Teataja
vorguvdiljaande veebilehel.

ULESKUTSE

Hea viimsilane, esita

Viimsi roheprojekt on Balti-
maade jatkusuutlikkuse ja

Viimsi Teataja

oma ettepanek revisjoni-
komisjoni tooplaani!

Viimsi vallavolikogu 10. koosseisu revisjonikomisjon on alustanud
tooplaani tegemist ja soovib kaasata Viimsi elanikke komisjoni t66-
plaani ettepanekute tegemiseks. ToOplaan saab aluseks revisjoni-
komisjoni tegevusele, seega tasub sellesse suhtuda téie tosidusega.

se ja vallavalitsuse hallatavate asutuste tegevuse kontrollimine, avas-
tatud puuduste analiilisimine ja nende korvaldamiseks ettepaneku-
te tegemine.

Revisjonikomisjon teostab kontrolli Viimsi valla pohimidruses, kohaliku
omavalitsuse korralduse seaduses sétestatud korras ja oma téoplaani alusel
voi volikogu iilesandel.

Ettepanekute esitamise tdhtaeg on 3. jaanuar 2022. Palume need saata
Viimsi vallavolikogu kantselei e-postile: volikogu@viimsivv.ee.

R evisjonikomisjon on kontrollorgan, kelle péhiiilesanne on vallavalitsu-

Kristel Menning
revisjonikomisjoni esimees

Revisjonikomisjoni esimees Kristel Menning ja aseesimees Lauri Hussar.
Foto: Tiit M&tus

innovatsiooni konkursi finalist

KONKURSS Viimsi valla roheprojekt
valiti Baltimaade jatkusuutlikkuse
ja innovatsiooni konkursil kesk-
konnaméju kategoorias kolme
finalisti hulka. 12 riigi ekspertidest
koosnev ziirii valis Baltimaade
esimese jitkusuutlikkuse ja inno-
vatsiooni konkursi Rimi Baltic
Sustainability Awards finalistid
vilja 323 kandidaadi hulgast. Viimsi
vallavalitsuse sééstlike sademe-
veesiisteemide roheprojekt tosteti
esile keskkonnamaju kategooria
finalistina.

Viimsi valla keskkonnaprojekti kuree-
riva abivallavanema Alar Miku s6nul
tuleb omavalitsuste suutlikkust klii-
mamuutustega kohanemisel tdsta,
eriti paduvihmadest tingitud iileuju-
tuste leevendamiseks. “Me soovime
suuremate sadude esinemisel hoida
dra tdnavate iileujutamist linnalises
keskkonnas, viltides torude tilekoor-
must, kaevude ja kraavide liigtditu-
mist. Eesméargi saavutamiseks nideb
projekt ette 12 erinevat tegevust, ala-
tes juhendmaterjalide koostamisest,
iile Eesti erinevate valdkonna spetsia-
listide koolitamisest kuni sdastlike ala-
de ehitamiseni. Ndidisalade loomine
on olnud kahtlemata kogu selle projek-
ti tiks pdnevamaid protsesse. Maakeeli
oelduna oleme Viimsis loonud lahen-

Sddstlik sademeveelahendus vaba aja veetmise alana roheala koosseisus,

sh sademevee viivitus, puhvertiik, vee setteala, istealade rajamine, taimestik.

Foto: Alar Mik

dused, mis voimaldavad vihendada
sademevee kohest suunamist torudes-
se jaimmutada sademevett juba selle
tekkekohas voimalikult palju.”

Ziirii lihtus taotluste hindamisel ja
finalistide valimisel Euroopa iihe juh-
tiva rohetehnoloogia ettevotte Plan
A viljatootatud metoodikast. Kesk-
konnaméju kategoorias hinnatakse
driprotsesside, toodete ja teenuste ne-
gatiivset keskkonnaméju vihendavaid
ning jatkusuutlikku tegevust edenda-
vaid arendusi.

Vébitjad kuulutatakse vélja 9. det-
sembril konkursi Rimi Baltic Sustain-
ability Awards auhinnatseremoonial.

Urituse raames esitletakse ka koiki-
de finalistide saavutusi. Uritus toimub
veebis ja kéik huvilised on oodatud
registreeruma auhinnatseremooniale
urituse kodulehel www.balticsustai-
nabilityawards.eu.

Konkurssi korraldab innovatsioo-
nile keskenduv konsultatsioonibiiroo
Helve koost66s peamise partneriga Ri-
mi Baltic. Uritust toetavad ka e-lahen-
dusi pakkuv ettevote Dokobit, PwC ja
Citadele pank. Meediapartnerid on
portaal Delfi ja keskkonnameedia et-
tevote Clear Channel.

Viimsi Teataja
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Viimsi osaleb ponevas

rahvusvahelises projektis

KOOsTOO Tdanavu osaleb Viimsi
vald rahvusvahelises noorsoot66-
projektis “Learning Mobility in
Times of Climate Change”. Viimsit
esindavad vallavalitsuse haridus-
osakonna té6tajad ja kohalikud
aktiivsed noored.

Merilin Piirsalu
Viimsi Teataja toimetaja

Viimsi valla kaasasid projekti kollee-
gid Saksamaalt IJABist (International
Youth Service of the Federal Republic of
Germany). Peamine eesmirk on rah-
vusvahelise noorsootdéga seotud or-
ganisatsioonide jatkusuutliku 6pirdnde
toetamine. Projekti kdigus selgitatakse
vilja, kuidas saavad rahvusvahelised
noorte lilkuvuse, noorsoovahetustega
seotud tegevused muutuda jatkusuut-
likumateks, keskkonnasobralikemaks
ning mida ootavad noored noorsoo-
vahetusprojektidelt, kus on arutlusel
noorte liilkuvuse ja kliimamuutuse tee-
mad rahvusvahelisel tasandil.

Osalemas seitse riiki

Projekti on kaasatud seitse riiki: Ees-
ti, Hiina, Saksamaa, Soome, Prantsus-
maa, Tiirgi ja Inglismaa. Esmalt viidi

15-26-aastaste noorte seas ldbi pro-
jekti teemadega seotud kiisitlus. Kii-
simustik tolgiti seitsmesse keelde ehk
kéik huvitatud noored said vastata
oma emakeeles. Tegemist oli viga poh-
jaliku kiisimustikuga, kus sooviti vastu-
seid kolmele teemale: rahvusvahelised
noorte litkuvusprojektid, keskkonna-
kiisimused ja kliima soojenemine. Ees-
tist andis oma vastused 84 noort.

Silmaringi laiendav kogemus
Pérast kiisitluste ldbiviimist toimusid
fookusgrupi intervjuud. Neljas grupis
osales kolm Eesti noort, kus olid arut-
lusel eelpool loetletud teemad. “Mul-
le vdga meeldis, sest see oli huvitav
uus kogemus. Koigil olid head ideed,
kuidas praegust olukorda paranda-
da. Samuti jagati oma kogemusi, mi-
da kliimasoojenemine kellegi jaoks
tdhendab. Vestlus noorte vahel kulges
hésti, eriti kohtumise 16pus, mil pigem
arutlesimegi omavahel ilma abistava-
te kiisimusteta. Adrmiselt silmarin-
gi laiendav kogemus,” kiidab projektis
osalenud Elis.

Mihkli sénul oli vestlus huvitav ja
asjalik. “Sain teada rohkem kliimasoo-
jenemisest, samuti sellest, kuidas see
teistes riikides vdljendub. Vestluse al-
gul olid koik pisut hébelikud, kuid pea-
le paari kiisimust saime juba vabalt su-

helda. Esitatud kiisimused olid igati
koitvad. Teiste riikide noorte jaoks on
kliima soojenemisega seotud teemad
sama aktuaalsed kui meil ning tead-
misi ja motteid, mida avaldada, oli neil
palju,” arvab noormees.

Cerda meenutab, et kliimateemade
puhul voeti arutellu erinevaid kiisimu-
si. Néiteks, millisel tasandil ja kuidas
tekivad erinevad probleemid, kes on
nende eest vastutavad ja kuidas saak-
sime iihiselt lahenduste suunas liiku-
da. “Arutelu kdigus anti igaiihele voi-
malus omapoolset ndgemust jagada ja
leidsime oma kogemuste pohjal mit-
meid sarnaseid, aga ka erinevaid jooni.
Olenemata arutelu teemast voi mure-
dest sain aru, et noored motlevad iih-
temoodi ja on orienteeritud lahendus-
tele,” kinnitab ta.

Koost66 on huvitav

Viimsi vallavalitsuse poolt osalevad
projektis Kaija Mégi ja Kadi Bruus.
“See on tore, et erineva suurusega riiki-
de organisatsioonid ja kohalikud oma-
valitsused projektis koost6od teevad.
Oleme koosolekuid pidanud ja iihi-
selt kiisimustiku 1dbi vaadanud. Parast
analiiiisi esitatakse projektis osalejate
poolt ettepanekud Euroopa Komisjo-
nile,” votab Kadi Bruus projekti tege-
vuse kokku.

Loodustotokonkursi “Aastaring
Viimsis 2021" voitja on selgunud

Kuldne siigishommik.
Foto: Margaret Mdses

.

LOODUSFOTO Eelmise nédala
16pus selgus Facebooki hédletuse
tulemusel loodusfotokonkursi
“Aastaring Viimsis 2021” véitja.
44 hédlega valiti parimaks Boriss
Kapelini talvefoto.

Lisaks voidufotole meeldisid hidletaja-
tele Evelin Soidla foto hallristastest (37
h&alt), Gea Kumpeli pilt podrast (34
hiilt) ja Anton Birjukovi talvise Pohja-

Talvine Pohjakonna trepp. : _Péder Lubja killaimetsas.
- Foto: Geq'Kumpel
T |
A

Foto: Anton Birjukov

Hallrdsta perekond.
Foto: Evelin Soidla

konna trepi foto (34 héilt). Koiki nel-
ja esimese hulka joudnud fotode auto-
reid tunnustame iillatusauhindadega.

Oma lemmiku valis vélja ka Viimsi
Fotoklubi, kelle eelistus kuulus Marga-
ret Mésesi fotole “Kuldne siigishom-
mik” Rahvahé&életusel kogus see pilt 27
haalt. Fotoklubi premeerib oma soosi-
kut foto véljatriikiga.

Meil on hea meel, et konkursile lae-
kus iile 90 foto, mis koik pildistatud

Viimsis nii kevadel, suvel, siigisel kui
ka talvel. Nende hulgas oli kauneid me-
revaateid, toredaid loomapilte ja muid
vahvaid tabatud hetki loodusest. Pil-
did toestavad ilmekalt, et Viimsis on
ilus igal aastaajal.

Taname koiki, kes konkursil osale-
sid, ning neid, kes aitasid parima foto
vélja selgitada!

Merilin Piirsalu
Viimsi Teataja toimetaja

T

Viimsi Kaubanduskeskuses
roOmustab silma kunstikooli
installatsioon ja naitus

Viimsi Kaubanduskeskuses on sel aastal traditsioonilise joulukuuse
asemel Viimsi kunstikooli opilaste ja 6petajate koostéos valminud
installatsioon.

Kunstikooli 6pilaste kde all valmis joulukuuske siimboliseeriv
installatsioon. Foto: Matti Vainio

Teos on kaks korda kaks meetrit vineerplaatidest tehtud kujund, mille
sees on ndha vdiksemaid vorme. Kunstiteos meenutab jéulukuuse alla
pandud kingipakke, aga samas ka maja, treppe vdi muud arhitektuuri-
list struktuuri. Kujund on mdnguline nagu lasteraamatust avanev voldi-
tud ruumiline pilt v3i arvutimdngus Minecraft lootud maastik.

Alustasime teose vdrvimist vérviperspektiivile pohinedes rohelistest
ja sinistest toonidest, mis siimboliseerivad sooja ja kiilma, maad ja tae-
vast — maailma. Kuna maailm ei ole ainult soe ja kilm, siis oli dpilaste
Ulesandeks leida ka vahepealsed toonid. Valisime emotsiooni vdljen-
damiseks kiiresti kuivavad akrillvarvid ja vabaduse maalida vaba joo-
nega.

Aga see pole veel kdik, sest nditus jatkub Viimsi Kaubanduskeskuse
teisel korrusel, kus on vdljas kunstikooli selle aasta dpilastddd.

Installatsiooni tegemisele panid kéed kiilge véga paljud kunstikooli
Opilased.

Matti Vainio
Viimsi kunstikooli direktor

l(/g@ Projekteerimistingimused

B8 Projekteerimistingimuste andmine avatud menetluses Viimsi
vallas Aigrumiie kiilas Léuna-Liiva maaiiksusele piikesepargi
rajamiseks.

Viimsi Vallavalitsuse ehitus- ja kommunaalosakonnale on
Favorte OU esitanud 30.09.2021 projekteerimistingimuste taotluse nr
2111002/07055 detailplaneeringu koostamise kohustuse puudumisel
Aigrumie kiila Louna-Liiva kinnistule piikesepargi rajamiseks.

EhS § 26 16ike 1 kohaselt on projekteerimistingimused vajalikud
ehitusloakohustusliku olulise avaliku huviga rajatise ehitusprojekti
koostamiseks, kui puudub detailplaneeringu koostamise kohustus.
To60 sisu on paikesepargi pindalaga 1,6 ha ja voimsusega 1000 kW
rajamine. Pdikesepargi rajamine oleks esmaseks ja oluliseks kesk-
konnasobraliku energia (elektrienergia) alternatiivseks tootmise raja-
tiseks Viimsi vallas. Rajatavas pdikesepargis taastuvenergia tootmine
on olulise avaliku huviga ning kooskélas riigi poolt seatud taastuv-
energia tootmise eesmérkidega.

Piikesepargi kui taastuvenergia lahenduste rajamist nimetatud
kinnistule toetab Viimsi vallavalitsuse planeerimiskomisjon oma
otsusega 03.11.2021, protokoll nr 15.

Kohalik omavalitsus korraldab projekteerimistingimuste andmise
avaliku menetlusena ehitusseadustiku § 26 Ig 2 ja 31 1g 2 alusel.

Ehitus- ja kommunaalosakonna ettepanek on avalikustada projek-
teerimistingimuste eelndu Viimsi Vallavalitsuse veebilehel. Huvitatud
isikutel on véimalus projekteerimistingimuste eelnéu kohta véljenda-
da oma arvamust 10 kalendripdeva jooksul alates avalikustamisest.

Ehitus- ja kommunaalosakond
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Viimsi Teataja

Dr Ivo Saarma:
ei ole voimalik
ennustada,

kui kergelt voi
raskelt keegi
koroonaviirust

poeb

coVID-19 Kiillap on igaiihel pereliikmeid voi
tuttavaid, kes on podenud koroonaviirust. Uhel
kulgeb haigus viga kergelt, teisel aga mitte. On ka
neid, kes kaotavad selle tagajirjel elu. Erahaigla
Fertilitas juhataja dr Ivo Saarma sonul ei ole
koroonaviirus lihtne haigus ning vaktsineerimine
on selle leviku peatamiseks méadrava tahtsusega.

Silja Oja

Viimsi Teataja kaasautor

ovid-19 haiguse kulg on

ettearvamatu ning see

voib kahjustada nii noo-

re kui ka vanema inime-
se tervist ja elukvaliteeti pikaks
ajaks. Nditeks vajab keskmiselt 7%
haigestunuid haiglaravi, haiglapat-
sientide suremus on 14%, ellujaa-
nutest tekivad paljudel aga piisivad
tervisekahjustused. Kuigi vaktsi-
neerimine ei garanteeri, etinimene
viirusega ei nakatu, siis koik Eestis
saadaolevad vaktsiinid vdhenda-
vad rasket haigestumist ja haiglasse
joudmist: vaktsineerimata inimesel
on enam kui 8 korda suurem tde-
ndosus COVIDisse nakatudes hai-
gust raskelt podeda.

Dr Saarmal on tuua néiteid ko-
roonaviiruse ldbipédemisest nii
vaktsineeritud kui ka vaktsineeri-
mata inimeste puhul. Niiteks po-
des viiruse 1dbi tema 40-aastane
vaktsineeritud kolleeg, aga teist
kuud ei tunne inimene enam ei
I6hna ega maitset. Lisaks vasimus,
energiapuudus. “Tegemist ei ole
lihtsa haigusega, kuigi tdnu vakt-
siinile pddes kolleeg haiguse ldbi
suhteliselt kergelt. See on miistiline
haigus ja ei ole véimalik ennusta-
da, kui kergelt voi raskelt keegi seda
poeb. See ei soltu alati fiiiisilisest
vormist. Tdiesti terved inimesed
murduvad selle viirusega ja see-
tottu on see haigus hirmutav. Me
ei oska tdna ennustada, keda see
tapab ja keda mitte,” kommentee-
rib dr Saarma, kelle 60ndates elu-
aastates sportlik sober sai koroo-
na eelmise aasta martsis, mil ta oli
veel, nagu suurem osa elanikkon-
nast tollal, vaktsineerimata. Sober,
kes polnud varem elus haige olnud,
oli peaaegu nidal aega intensiivra-
vis. Onneks ta paranes. Samas teab
dr Saarma 37-aastast, kel ei olnud
mingeid kaasuvaid haigusi, aga kes
suri koroonaviiruse kitte.

Miks monel inimesel kulgeb ko-
roonaviiruse pédemine véga ras-
kelt, monel véga lihtsalt? “Ei tea,
see viirus on suuteline muteeru-
ma kiiresti, poeb igalt pool 1dbi. Ta
on tdis {illatusi ja seetdttu on ta hir-
mutav. Kardan enim seda, et kui tal
lastakse levida, siis viiruse tdnane
tivi muutub veelgi hirmsamaks,”
vastab dr Saarma.

Kogemus, mida ei soovi
kellelegi

Seda, et Covid-19 podemine voib
kulgeda véga erinevat moodi, kin-
nitavad ka mitme viimsilase ko-
gemused. 66-aastane Piiiinsi kiila
elanik Aivar Lepassaar nakatus ko-
roonasse esimese laine ajal.

Aivar on ehitusettevotja. Ta on
abielus ning tal on iiks laps ja lapse-
laps. Ta on terve elu sporti teinud,
tegelenud kergejoustikuga, niiiid
aga mingib tennist ja sdidab jalg-
rattaga. Koroonaviirus murdis sel-
le terve sportliku mehe mullu talvel
nii karmilt maha, et kiirabi viis ta in-
tensiivravisse. “Olime 2020. aasta
martsis Prantsusmaal suusatamas
jameid jdeti tagasi tulles lennukist
maha. Oli suur segadus lennujaa-
mas, passisime seal pikalt ja saime
alles jargmisel pdeval tulema,” mee-
nutab Aivar. Koduses karantiinis ol-
les tekkds tal nddal parast saabumist
korge palavik. Koroonatest osutus
nii mehel kui ka ta siimptomiteta
abikaasal positiivseks.

Aivari palavik aga ei kadunud.
“Mbotlesin, et higistan vilja, kiill 14-
heb iile, aga eildinud. Palavik ei lan-
genud, siis kadusid ka maitsemeel
jalohnataju. 6-7 pdeva olin palavi-
kuga kodus, pesumasin t66tas pi-
devalt, kéik linad-sérgid olid higist
labimérjad. Lépuks kutsus naine
kiirabi, mind viidi haiglasse, kus sel-
gus, et hapnikusisaldus veres oli vi-
gamadal. Selle peale paigutati mind
intensiivi, kus sain lisahapnilkku. Kop-
sukompuuter, mis mulle haiglas teh-
ti, oli arstide meelest kohutav - kop-
sud puha koroonakoldeid tiis,” rad-
gib ta oma kannatustest.

Koroc
viiruse
1]
se

nimese
ja elukvaliteeti
pikaks ajaks.
Foto: Canva

Dr Ivo Saarma.
Foto: erahaigla
Fertilitas

Kbige hirmsam 6htu haiglas oli
Aivari jaoks see, kui ta métles oma
65-aastaselt surnud emale. “Kart-
sin, et sama stsenaarium kordub ja
et ka mina pean 65-aastasena siit
ilmast lahkuma,” meenutab mees,
kes veetis haiglas koklu kaks nidda-
lat “voolikud kiiljes’, drkvel, siiber
voodi koérval, enne kui paranema
hakkas. “Mul oli tugev nédrvivalu,
mis andis tunda seljast kuni hiip-
peliigeseni - vana vigastuse koht.
See haigus leidis iiles mu koige nor-
gema koha ja see valu annab siiani
tunda,” kirjeldab ta.

Niiiidseks on Aivar ja ta abi-
kaasa kaks korda Pfizeriga vakt-
sineeritud ja ootavad kolmandat
ehk téhustusdoosi. Vaktsineerimi-
ne toi endaga kaasa vdikese pala-
viku samal ohtul, aga jargmiseks
hommikuks oli juba kéik korras.
Aivar soovitab kindlasti vaktsinee-
rida. “Koroona on niitnud mitu mu
sportlikku sopra jalapealt. Ja sellist

Loplik koroona-
viirusest taas-
tumine vottis

16-aastasel ! . e :
Eilisel aega kogemust, mille mina sain, ei soovi
mitu kuud. kiill kellelegi. Tahaks juba normaal-

Foto: erakogu

sesse ellu tagasi,’ {itleb ta.

11 haiglapdeva viis 11 kilo
79-aastane Randvere kiila elanik
Vaabo Annus on ehitusinseneri-
na eluaeg teid ja sildu ehitanud, li-
saks ka moned eramud. Juba tile 20
aasta on mees pensionil, aga t66tab
ikka oma erialal nii, et vaid paar-
kolm n#dalat aastas puhkab - sel-
lest on Vaabo meelest kiillalt. Haige
ei ole ta eriti olnud, v.a moned luu-
murrud, alkoholi pole eriti votnud,
see-eest on 54 aastat orienteerumi-
sega tegelenud. T661 kdib sellepa-
rast, et armastab reisida ja see on
teatavasti kulukas 16bu. Vaabo on
abielus, tal on kaks last, kuus lap-
selast ja kaks lapselapselast.

Kui Vaabo mullu detsembiris ko-
roonasse jdi, ei olnud ta vaktsinee-
ritud. Esialgu arvas, et kiilmetas
objektil. Oli ka vdike palavik. Kust
ta viiruse sai, seda ta tipselt ei tea-
gi, aga ilmselt pojalt, kes oli enese
teadmata viirust kandes korraks va-
nemate juurest ldbi tulnud.

Haigus hakkas pihta nii, et ene-
setunne ldks kehvaks. Koht oli tii-
hi, aga miski sees ei piisinud. Peale
paari-kolme péeva kutsus abikaasa
mehele kiirabi. Jéulud ja uue aasta
veetis Vaabo haiglas, suurema osa
sellest magades. Kokku pidi ta ole-
ma haiglaravil 11 pédeva ja kaotas
selle ajaga 11 kg kehakaalust.

Tanavu suvel lasi Vaabo end
Jansseni vaktsiiniga vaktsineerida,
kuna tahtis s6braga Poola soita:
“Parem olgu see siist tehtud,” nagu
ta ise titleb. Korvalmojusid pérast
vaktsineerimist ta ei tundud.

Vdsimus, mis kestis pikalt
16-aastane Kelvingi elanik Elis
Kaev opib Kadrioru Saksa Giim-
naasiumi 10. klassis. Sisseastumis-
katsed kooli tegi ta tdnavu koroo-
nat pédedes, nimelt jdi ta mértsis
haigeks. Viiruse sai ta oma emalt.
Esimestel pdevadel olid tal pa-
lavik ja nohu, millele lisandus suur
vasimus. Haigusest sai tiidruk ter-
veks umbes 10 pdevaga, aga alles
juunikuuks sai ta oma jou tagasi.
Purjetamisega tegelev tlidruk sai

ujumisvaistlustel aru, et ta kop-
sumaht on viiruse podemise tottu
vdiksemaks jddnud, enam ei olnud
sellist vohma nagu varem.
Niiiidseks on Elis Modernaga
vaktsineeritud. Parast vaktsinee-
rimist tekkisid tal korraks palavik,
peavalu ja kiilmatunne, aga ju-
ba iilejargmisel pédeval ldks ta taas
trenni. Elis soovitab koigil vaktsi-
neerida. “Seda soovitavad ka ars-
tid ja ma usaldan arste,” itleb ta.

Parim viis viiruse pidurda-
miseks on vaktsineerimine
Viimsis asuvas erahaiglas Fertilitas
on tédnaseks Covid-19 vastu vaktsii-
ni saanud juba 30 000 inimest. Sel-
lest aga ei piisa. Dr Ivo Saarma iit-
leb, et ainus viis koroonaviirusega
hakkama saada on vaktsineerida,
seni jddvad haigusepuhangud lai-
netena kestma. “Koik {ilejadnud
meetodid on ajutise iseloomuga,”’
on doktor mures.

“Tah, meile voib tunduda, et ko-
roonaviiruse leviku ohjamiseks
seatud piirangud on inimaigusi rik-
kuvad, aga Covid-19 - see on ju na-
gu soda! Me ei saa elada sbjas ra-
huaja reeglite jargi, muidu me seda
soda ei voida. Kui sdda 14bi saab,
siis on jélle rahuaja reeglid,” vord-
leb dr Saarma pandeemiat sojaga.

“Vaktsineeritud inimesed haiges-
tuvad koroonaviirusesse 4-5 korda
harvem. K6igi maailma riikide prak-
tika kinnitab, et haiglas olevatest pat-
sientidest on 80% vaktsineerima-
ta. Nendest, kes surevad, on valdav
enamus vaktsineerimata. Ka nen-
dest, kes vajavad kallist ja keerulist
intensiivravi, on enamus vaktsinee-
rimata. Kas need ei ole siis piisavad
argumendid?” kiisib dr Saarma vakt-
sineerimises kahtlejatelt.

Aga vaktsineeritud ju haigestu-
vad samuti? “Ukski vaktsiin ei an-
na 100%-list kaitset. See on algusest
peale teada olnud, aga vaktsinee-
ritud inimesed haigestuvad oluli-
selt harvem, surevad vidhem, nad
ei koorma haiglaid ega kurna rii-
ki vélja”
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Kuidas seletada vajadust vaktsi-
neerida vaktsiinivastasele? Ka Ivo
Saarma isegi on pidanud nn anti-
vakseriga vaidlema. Tegu oli dok-
tori ldhihoimlasega, kel lopuks said
koik vastuargumendid otsa, alles
jdi vaid: “Minu keha, minu otsus.”

“Aga vaat ei ole nii, et sinu ke-
ha, sinu otsus. Sa ju ohustad teisi,
kui jatad ennast vaktsineerimata!”
sonab doktor. “Vaktsiinivastased
ohustavad oma pereliikmeid. Mi-
na pigem ohustaks ennast, kui oma
lapsi ja vanemaid. Tdnases maail-
mas madrabki professionaalsuse
see, kuivord sa oskad tohutus in-
fotulvas, kus esineb vale ja tode 13-
bisegi, digeid vastuseid iiles leida.
Arstid oskavad selles info-ookea-
nis orienteeruda, mistottu tasub
usaldada neid. Mul on tunne, et
osa vaktsineerimisvastastest ei 0o-
tagi mingeid argumente, vaid rii-
gilt kdsklust. Siis oleks neil lihtsam
iseendi ja oma soprade ees - nad
saaksid delda, et nad ise ei tahtnud,
aga pidid tegema.”

Ivo Saarma elas hiljuti kaks kuud
Hispaanias piirkonnas, kus 90% téis-
kasvanud elanikkonnast oli vaktsi-
neeritud. 60+ vanusegrupis oli vakt-
sineeritute osakaal ligi 100%. Kuidas
see saavutati? “Véga lihtsalt - vaktsi-
neerimata inimesed voisid kdia ai-
nult toidupoes. Kui see olukord oli
kestnud kaks kuud, tormasid koik
vaktsineerima. Ja parast sellist sul-
gemisperioodi ei pidanud ka mas-
kikandmise vajadust enam kellele-
gi meelde tuletama,” meenutab ta.

Rddgime korvalmojudest

“Minu kiisimus on, kust tuleb vas-
tumeelsus vaktsiinide suhtes?
Eesti rahvas s606b ju kahe peoga
ravimeid sisse, aga vaktsiine kar-
detakse, kuigi vaktsiinide koérval-
mojud ei ole suuremad kui teistel
ravimitel, vaid enamasti on ohud
viiksemad. Ma moistsin vaktsii-
niskeptikuid alguses, kui see vii-
rus tuli, sest siis oli koik nii uus.
See oli siis inimlik ja neid ma huk-
ka ei moistagi, kes alguses olid ette-
vaatlikud. Infot on tohutult juurde
tulnud, sadu miljoneid inimesi iile
kogu maailma on vaktsineeritud ja
ei ole tulnud tulemusi, mis kinni-
taksid vaktsiinide kahjulikku mé-

ju. Vastupidi, vaktsiinide kasulikud
mojud iiletavad kordades korval-
nédhtudega seotud riske. Korvalna-
hud, mida on vélja toodud, néiteks
palavik v6i valu siistimiskohas, ei
ole midagi isedralikku. Osa inime-
si reageerib igale vaktsineerimise-
le nii,” rahustab doktor.
“Vastuargumendid vaktsineeri-
misele on manipuleeritud, need ei
ole tdenduspohised. Tosi, on moni
vastamata kiisimus, me ei tea veel
koiki vastuseid. Me ei tea, mis on
Covid-19 vaktsiinide viie aasta kaug-
tulemused. Need on veel puudu, aga
tdnane tehnoloogia ja ravimit6ostus
annavad 99%-lise kindluse, et sealt
ei ole tulevikus midagi halba ooda-
ta,” vdidab ta ja lisab: “mRNA vakt-
siinid nagu Pfizer ja Moderna on ge-
niaalse p6himéttega - nendega ei

Sadu miljoneid
inimesi iile kogu
maailma on vaktsi-
neeritud ja ei ole
tulnud tulemusi,
mis kinnitaksid
vaktsiinide kahju-
likku moju.

viida organismi voorast valku, vaid
pannakse oma keha rakud viiruse-
ga voitlema”

Kust on vaktsiinivastasus parit?
“See tekkis 1970-80ndatel, mil osa-
del vaktsiinidel oli palju kérvalndh-
te. Levitati teadlikult valeinfot, mis
lopuks paddis kohtuprotsessidega,
kus selgus, et andmeid oli véltsitud
janiinimetatud teadus oli pseudo-
teadus. Kuni tdnaseni on olemas
huvigrupid, kes teenivad vaktsii-
niskeptikute pealt kasu ning ei ole
sugugi tosi, et ainuke kasusaaja on
vaktsiinitootja,” sonab dr Saarma.

Covid tapab

Kas on olemas inimesi, kel on ko-
roonavaktsiini voi maski suhtes
meditsiiniline vastundidustus?
“Tegelikult ei ole. Igal juhul on Co-
vid haigusena kordades hullem

riskitaset Eestis.

elanikkonna hélmatus

Koroonaviirusega nakatumise tase Eestis on kdrge. Riskitaseme po&hi-
mododikuteks on Covid-19 nakatunute arv ja surmade arv ning need
nditajad on ndha ka joonisel — vertikaalteljel keskmine Covid-19
surmade arv viimase 7 pdeva jooksul ning horisontaalteljel keskmine
nakatunute arv viimase 7 pdeva jooksul. Valge ring tdhistab praegust

7 p keskmine nakatunute arv

7 p keskmine uute hospitaliseeritute ary

tdisvaktsineeritud taiskasvanud

W00
644,7 s
29,57 4
68,78%

kui méned kaasuvad kérvalni-
hud vaktsineerimisel. Covid tapab.
Need iiksikud rasked tiisistused,
mida on vaktsiiniga seostatud, on
sama esinemissagedusega, kui jaa-
da igapdeva liikluses auto alla. Kas
me jatame niitid tdnavale minema-
ta,” imestab doktor.

“Kui algul arvati, et viga norka-
dele, haigetele, rasedatele ja lastele
ei maksa vaktsiini teha, siis niiiid ol-
lakse iha enam iiksmeelel, et koik
inimesed voiks dra vaktsineerida.
Toenduspohiseid uuringuid leiab
ohutuse kohta piisavalt. Isegi tohus-
tusdoose soovitatakse rasedatele, ei
pea ootama siinnitamist. Sama keh-
tib laste kohta - muidu nad ju aita-
vad viirust levitada. Kui vaktsineeri-
mine {ildse 16petada, siis siirdume
tagasi keskaega. Siis hakkavad lap-
sed difteeriasse jm lastehaigustes-
se surema. Tasub natukenegi ajalu-
gu uurida, koik tuleb tagasi, kui me
ei ole valvsad,” hoiatab dr Saarma.

“Eestis on kulunud 50 miljonit
eurot Covid-haigete raviks. Terve ri-
da plaanilisi haigeid jadb ravimata,
vaktsineerimata Covid-haiged kur-
navad meie meditsiinisiisteemi. Co-
vid-19 jadb kestma igavesti, kui ini-
mesed ei vaktsineeri ennast. Tuleb
nii teha, et see ei kestaks igavesti. Kui
onnestuks vaktsineerida 90% elanik-
konnast, siis muutuks Covid-19 sar-
naseks iga teise sesoonse viirushai-
gusega. Ta ei kao dra, aga normaalne
elu saaks jatkuda,” usub ta.

Fertilitase kogemused
vaktsineerimisega

“Oleme vaktsineerinud 30 000 pat-
sienti ja ma ei ole mitte {ihtegi ras-
ket korvalndhtu ndinud. Paaril ini-
mesel hakkas siistijargselt korraks
paha, aga osadel inimestel hakkabki
iikspuha mis siisti peale paha. Ainult
iihe patsiendi oleme pidanud saat-
ma kiirabiga haiglasse jélgimisele,
aga ka see juhtum lahenes. Selgus,
etinimesel oli paha juba varem, pik-
ka aega umbses ruumis umbse mas-
kiga jarjekorras seismine oli oma t66
teinud,” raégib doktor.

Kuidas edasi?
Dr Ivo Saarma leiab, et normaalse
elu juurde tagasi saame ainult 13-
bi vaktsineerimise. On viimane aeg
iimber otsustada, tdendusmaterjali
on piisavalt, et vaktsineerimine on
ohutu. Ei ole teisi meetodeid. Pii-
rangud ei kaota viirust mitte kuna-
gi, oleks aeg sellest aru saada. Nagu
piirangud kaotatakse, on prob-
leem tagasi. Ka koroonaravimid
pole imevahend, vaid vdhendavad
ohtusid, kuid ei aita viirust valtida
ega ravi seda ka vilja. Naljakas on
kuulda, et moni poliitik radgib neist
kui mingitest imevahenditest. Te-
gelikult pole nende efektiivsus 16-
puni selge ja pigem tasub siin olla
veel reserveeritum. Maskikandmi-
ne, sulgemised - need kbik on aju-
tised meetmed. See haigus tuleb
tagasi, kui kriitiline osa rahvast on
vaktsineerimata,” paneb dr Saarma
siidamele.

Loe rohkem Covid-19 vaktsiini-
de kohta vaktsineeri.ee veebilehelt.

B Kui soovid jagada oma
kogemust koroonaviiruse
podemise voi vaktsineeri-
misega seoses, siis vota
Uhendust Viimsi Teataja toi-
metajaga e-posti aadressil
merilin.piirsalu@viimsivv.ee.
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TOHUSTUSDOOS

Mis on tohustusdoos ja
kellele see vajalik on?

Uuringud on ndidanud, et aja jooksul nii vaktsineerimise kui ka lébipodemise teel
saadud immuunsus norgeneb, eakatel rohkem ja kiiremini kui alla 65-aastastel.

eetottu soovitame kolmandat doosi iile 65-aastastele, kel on tdisvaktsineerimisest
S moodas vihemalt pool aastat ning riskirithmadega enim kokkupuutuvatele ter-
vishoiu-, sotsiaal- ja haridustdé6tajatele.
A) Kui oled lile 65-aastane ja tdisvaktsineerimisest on méédas vihemalt kuus kuud
Vota palun iihendust oma perearstiga! Tohustusdoosiga vaktsineerimine toimub ees-
katt just perearsti juures. Kui on plaanis perearsti juures teha ka tasuta gripivaktsiin ja
Sulle nii sobib, tasub mélemad vaktsiinid teha samal pdeval.
65+ elanikke vaktsineeritakse soovi korral ka teistes piirkondlikes vaktsineerimis-
kohtades.
Palun broneeri aeg ldhima vaktsineerija juurde telefoni teel voi digiregistratuuris.

B) Kui oled riskirlihmadega t66tav inimene
Koolitootajate vaktsineerimist korraldab koolidde, kes vaktsineerib ise voi suunab 13-
hima vaktsineerija juurde. Vaktsineerimiseks vota tithendust oma kooliéega, kes annab
edasised juhtnoorid.

Kui koolidde suunab ldhima vaktsineerija juurde, tuleb aeg broneerida telefoni teel
voi digiregistratuuris.

Sotsiaalvaldkonna t66tajad podrduvad iildjuhul vaktsineerimiseks oma maakonna
vaktsineerija poole. Hooldekodudes vaktsineerivad hooldekodu 6endusteenuse osutajad.

Tervishoiutddtaja pordub vaktsineerimiseks oma té6andja poole.

Mis on téhustusdood ja kellele

e Covid-19 vaktsiini tdhustusdoos on kolmas kaitsesiist, mis on vajalik {ile 65-aastaste-
le ja hoolekandeasutuste tdiskasvanud elanikele, kui vaktsineerimiskuurist on mé6das
vihemalt pool aastat (kuus kuud).

o Immuunpuudulikkusega inimestele tdhendab tohustusdoos neljandat kaitsestisti,
mida tasub teha, kui Covid-19 vaktsiini lisa- ehk kolmandast doosist on m6é6das vihe-
malt pool aastat.

o Immuunpuudulikkusega ja Covid-19 haiguse libipodenud patsiendid peaksid tohus-
tusdoosi vajalikkuse osas ndu pidama oma immunoloogiga.

« Omal soovil voivad tohustusdoosi saada ka riskiriithmadega tootavad alla 65-aastased
tervishoiu-, sotsiaal- ja haridusvaldkonna to6tajad, kui esmasest vaktsineerimiskuurist
on moddas vahemalt pool aastat.

« Teistel vaktsineerimiskuuri ldbinud alla 65-aastastel inimestel kiiret vajadust tohus-
tusdooside saamiseks ei ole, sest neil on Covid-19 raske haiguskulu risk reeglina véike.
Soovi korral voib téhustusdoosi teha kaheksa kuud pérast tdisvaktsineerimist.

« Covid-1914bipddenud ja iihe vdi kahe doosiga vaktsineeritutele voi korduvnakatunu-
tele pole tohustusdoos praeguste teadmiste juures vajalik.

« Tohustusdoosi on voimalik saada ka koigis eelregistreerimiseta vaktsineerimispunktides.

Vaktsiin ja korralduslik info
« Tohustusdoosideks kasutatakse Pfizer/BioNTechi vaktsiini Comirnaty. Comirnaty vakt-
siin sobib tohustusdoosiks soltumata sellest, millise Eestis kasutatava Covid-19 vaktsii-
niga on vaktsineerimiskuur ldbitud.
« Vaktsineerimisjargsed reaktsioonid on sarnased 2. doosi jargsete reaktsioonidega. Ena-
mus neist on lokaalsed kérvalndhud, oma olemuselt kerged ja m66duvad méne pée-
vaga. Praeguste andmete alusel on nende sagedus olnud veidi suurem kui teise doo-
si jargselt.
« 64-aastased ja nooremad saavad kaheksa kuu mé6dumisel esmasest kuurist oma t6-
hustusdoosi soovi korral 1dhimast vaktsineerimispunktist. Info nende kohta leiab vak-
tisneeri.ee veebilehel.
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VALDI RASKET HAIGESTUMIST!
PEREARSTID:

TULE VAKTSINEERIMA!

Perearst ootab Sind koroona vastu
vaktsineerima. Vaktsiinide kohta kiisi nou
perearstikeskusest voi telefonil 1220.

VVaata vaktsineeri.ee voj helista 1220
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Viimsi Teataja

Viimsi opetaja
Reesi Kuslap
Ameerikas

tarkust taga
noudmas

KOGEMUS Viimsi giimnaasiumi ajaloo ja iihis-
konnaopetuse dpetaja Reesi Kuslap voi rappiv
opetaja Reesi on Viimsis tuntud. Hiljuti mitmes
ajalehes ja saates Opetajaametist ja rappimisest
radkinud naine teeb oma t66d siidamega. Tegusa
inimesena viibis ta kooliaasta alguses kuus
nidalat Ameerikas ennast tdiendamas meedia
kirjaoskuse alal ning jagab saadud kogemusi.

Jane Saks
Viimsi Teataja kaasautor

rogrammis osalemist soo-

vitas Reesile tema opilase

ema ja Tallinna Ulikoo-

li 6ppejoud Katrin Sigi-
jane. Tegelikult kandideeris ta 14-
bi Ameerika saatkonna Fulbright
TEA-Teaching Excellence and Achie-
vement Program ehk opetajate va-
hetusprogrammi juba aastal 2019.
Valituks saamiseks tuli 1dbida mi-
tu vooru. Koik algas kiimnelehekiil-
jelisest sooviavaldusest. “Tegin ka
oma magistridppe 16putdo teemal
sotsiaalsed ja emotsionaalsed os-
kused ja leian, et meedia kirjaoskus
on nii ajaloo kui ka iihiskonnadpe-
tuse Opetamisel darmiselt oluline.
Nii 6petaja kui ka 6pilased peavad
olema allikakriitilised ja omama
kriitilist motlemist, et sonumeid
moista,” selgitab Reesi.

Esimesest voorust pédéases ta
edukalt vestlusele ning 16puks tu-
li sooritada inglise keele test. “Ule-
liia palju ma ei valmistunud, pi-
gem motlesin, et kdik ldheb nii,
nagu minema peab,” iitleb Reesi,
kes oli iiks kahest Eesti dpetajatest,
kes programmis osaleda sai.

Koroona tottu litkkus projekt
aasta jagu edasi, mis kokkuvébttes
nii halb ei olnudki. “Varasemalt
elasid osalejad iihiselamus, kahe-
kaupa toas, kuid meie elasime ho-

tellis ning olime tubades {iksin-
da,” on Reesi positiivne. Kokku
osales 21 pedagoogi Leedust, Ser-
biast, TSehhist, Ukrainast ja ena-
mus neist olid inglise keele dpe-
tajad, vaid iiks, lisaks Reesile, oli
ajalooodpetaja.

Kuus nddalat teisel pool
ookeani

Reesi todeb, et oma 300 uue 6pi-
lase pérast Viimsi giimnaasiumis
ta eriti ei muretsenud. “Teadsin,
et nad saavad hakkama ning kuus
nadalat moodub kiiresti,” sonab ta.

Direktor Karmen Paul Ameeri-
kasse minekus probleemi ei nii-
nud, asendus leiti asendusépeta-
jate programmi (ASOP) kaudu ning
koolipoolse emotsionaalse toega
soitiski Reesi Kirde-Ameerikasse
Ohio osariiki Kenti linna.

USA-sse joudes jdid koik osale-
jad, vaktsineeritud voi mitte, viieks
péevaks karantiini, mis tdhendas,
et tunnid toimusid Zoomi vahen-
dusel, toit toodi tuppa ning kuskile
viga minna ei tohtinud. Edasi toi-
mus Oppetdo neljal paeval ndda-
las juba Kent State University klas-
siruumides.

Reesi, kes ise kasutab oma tun-
dides opilasi kaasavaid meetodeid
ehk aktiivoppemeetodeid, oli pi-
sut iillatunud, et programmis osa-
lejatega midagi sarnast ei tehtud.
“Kuigi kogu programm oli huvitav
ja tihe, siis Opetajana nien, et viis,
kuidas meid 6petati, oleks voinud

Traditsiooniline  olla veelgi huvitavam vo6i kaasa-

kivi vérvimine
Kenti tilikooli
kampuses.
Fotod: erakogu

Oli aega
tutvuda ka
vaatamis-
vddrsustega.
Niagara jugade
juures koos
Leedu 6petaja
Oksanaga.

vam,” motiskleb ta, ent moistab, et
igal 6ppejoul on omad meetodid,
kuidas teadmisi edasi anda.

Erinevused Eestiga

Uks programmi osa oli tutvumine
USA koolisiisteemi ja dpetamis-
meetoditega. Selleks jagati osale-
jad gruppidesse ning viidi igal teisi-
péeval iihte keskkooli. Reesi grupp
kiilastas 700 6pilasega keskkoo-
li Streetsboro High School. Erine-
vusi 6ppekorralduses Viimsi gim-
naasiumiga oli tisna mitu. Néiteks
ei kdi Ameerika lapsed kooli iihis-
transpordiga, vaid neid séidutavad
vanemad vo6i koolibuss. Tunnid al-
gasid 7.25 ning koigil 16ppes pdev
14.25. Tunnid kestsid kas 47 voi 51
minutit ja vahetunnid olid neljami-
nutilised. “Koik on organiseeritud,
niisama ajaraiskamist ei toimu,”
selgitab Reesi.

Suurimad erinevused vorrel-
des meie koolidega on niiteks las-
tele pakutav l6unaséok, milleks
on kropsud, pitsad, hamburgerid,
mida serveeritakse iihekordsetelt
noudelt. Téhtsal kohal dpilaste seas
on pérast tunde toimuvad huvirin-
gid. Keeruline oli leida kedagi, kes
itheski huvitegevuses kaasa ei tei-
nud. Populaarsemad spordialad
on ameerika jalgpall ja pesapall.
Koolis on opilastele kasutamiseks
ka tipptehnikaga ruumid nii teatri,
raadiosaadete kui ka muusika te-
gemiseks.

Koolis oli distsipliin iisna paigas
ja opilased pidasid enamasti korrast
ka kinni. Kéik justkui toimis, kuid
sdra, mida Reesi oma 6pilaste sil-
mis ndeb, mérkas ta noorte amee-
riklaste silmis harva. “Hommikuti
on nad ilmselgelt viasinud ja tunnid
on paraku oma iilesehituselt tisna
passiivsed,” mérgib ta. Samas ei saa
kuidagi viita, et opetajad suhtuksid

toosse tlikskoikselt voi neil puuduks
kontakt 6pilastega. Mitmel kor-
ral mérkas Reesi, kuidas opilased
oma murede v6i rodmudega ope-
tajate poole p6ordusid ning dpeta-
ja neid aktiivselt kuulas ja néu an-
dis. Vastates kiisimusele, kas oli ka
midagi sellist, mida sooviks ndh-
tust iile votta, tekib hetkeline paus
ja kolab aus arvamus: “Pigem mit-
te, sest raske on midagi konkreet-
set vélja tuua. Kui midagi {ile votta,
siis Ameerika dpetajate palga, mis
on palju korgem kui meil”

Lopp hea, kdik hea

Programmi 16pus viis Reesi koos
partnerdpetajaga kohalikele 6pilas-
tele 1dbi tunni nimega Cultura les-
son, et tutvustada Eestit ja Viimsi
giimnaasiumi. Ei kdla iillatusena,

Programmist
|Ghemalt

Kuuenddalane programm
on moéeldud Kesk- ja Ida-
Euroopa keskkoolidpetaja-
tele. PGhiteemaks on Media
literacy ehk kuidas &petada
meedia kirjaoskust nii oma
Opilastele kui ka teistele
Opetajatele. Programmi voib
jagada jargnevateks ala-
teemadeks:

B propaganda, stereotiiu-
pide ja valeinformatsiooni
dratundmine;

B strateegiad dpilaste kriiti-
lise métlemise, analiitsi- ja
suhtlemisoskuse paranda-
miseks;

B kuidas meedia kirjaoskus
soodustab kodanikuaktiiv-
sust ja meedia roll thiskon-
nas;

B kiiberohutuse ja digi-
taalse kodakondsuse eden-
damine klassiruumis;

B tehnoloogia koolitus.

Programmiga on v3imalik
tutvuda USA saatkonna
veebilehel. Uus kandideeri-
mine [0peb 8. mdrtsil 2022.

et Ameerika lapsed ei teadnud Ees-
tist midagi, kuid samas sona Esto-
nia oli ménele ikkagi ka tuttav.

Eestist rddkides t6i Viimsi 6pe-
taja esile moned “trumbid’, mis ka
nii suures riigis nagu USA-s elava-
te inimeste jaoks uskumatuna ko-
lasid. Kuna Reesi viibis Ameerikas
ajal, mil Eestis toimusid kohaliku
omavalitsuse valimised, mainis ta
e-valimisi. Kuid mitte ainult. Posi-
tiivsete ndidetena t6i ta esile voi-
maluse tasuta korgharidusele kui
ka poolteist aastat kestvat emapuh-
kust. Suurriigi kodanikele tuli iilla-
tusena, et Eestis on kasutusel téies-
ti oma keel. “Miskipérast arvati,
et meie emakeel on inglise keel,”
muigab Reesi.

Opetaja on saadud kogemuse
eest tdnulik ning jaganud nédhtut
ja kuuldut nii oma kolleegide kui
ka opilastega. Sarnaseid suuri pro-
jekte Reesil hetkel tulemas ei ole,
kuid huvitavaid pakkumisi on ta
alati valmis kaaluma ning vé6ima-
lusel ka vastu votma.

P
Kilaskdik amisSite juurde

(Valjavote Facebooki lehelt “Rappiv 8petaja Reesi”)

B Vikipeedia andmetel on amisid peamiselt USA-s elav traditsioo-
nilist elustiili harrastav etniline grupp ja kristlik usulahk, kelle kom-
bed pdrinevad 17. sajandi I6pust. Amisid ei kasuta moodsat tehno-
loogiat nagu elekter, telefon vdi auto. Ohio osariigis on Ameerika
suurim amisite kogukond, kus elab neid umbes 60 000. Reesil &n-
nestus kdia kiilas amisite koolis, kus pildistamine polnud lubatud.

Koolimajas oli kaks klassiruumi ja kelder, kus asus katel, garde-
roob ja paar mdngulauda — lauajalgpall ja lauatennis. Umbes
30-aastane naisdpetaja kandis helesinist traditsioonilist kleiti, valget
kubarat ja oli paljajalu. Klassiruumi sisenedes néhti jargmist vaate-
pilti: neljas reas istusid 1.-2. ja 7.—8. klassi dpilased, keda oli kokku
umbes 17. Poisid kandsid traksipukse, sinist sdrki ja neil oli poti-
soeng. Tudrukutel oli seljas sinine, roosa vdi kollane kleit ja peas
must kiibar. Hiljem selgus, et 3.—6. klassi dpilased olid teises klas-
sis ja nende dpetajaks oli 15-aastane neiu. Koolis tootaski vaid
kaks Opetajat ja mitte Uhtegi teist inimest.

Amisite kooliharidus piirdub enamasti vaid kaheksa klassiga
ning traditsiooniliselt asuvad poisid, olles siis umbes 14-aastased,
t6ole oma isa juurde ning tiidrukud leiavad rakendust koduses
majapidamises. Lapsed on kakskeelsed, radkides nii inglise kui ka
amisite keelt. Riik koole ei rahasta, vaid tegu on justkui erakooli-
dega, mille eest lapsevanemad maksavad kuus kuni 250 dollarit.
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Saksa noored praktiseerivad Viimsi

valla noorsoo- ja haridusasutustes

k0oosTOO Randvere koolist, Piiiinsi ja Viimsi
noortekeskusest voi Piitinsi koolist méddudes voite
kokku joosta paari sakslasega, kes juba natukene
eesti keelt radgivad. Just need saksa neiud on paar
nidalat meie vallas praktikal olnud.

Karolina Lohmus
noorsootodtaja

raasid nagu “Tere, kuidas

ldheb?” ja “Kas me lume-

memme teeme?” on prak-

tikantidel ilusasti selged ja
igapdevases kasutuses. Samal ajal
voib ka kuulda ménda noort jooks-
mas ja hiiidmas “Hallo” (Tere sak-
sa keeles).

Viimsi valda on nimelt kuueks
nédalaks tulnud Saksamaalt Kol-
nist lausa kolm praktikanti, kes t66-
tavad erinevates asutustes. Jenni-
fer tegutseb Randvere koolis, Lea
Piilinsi noortekeskuses ja Sarah
kahes kohas: Viimsi noortekesku-
ses ja Piiiinsi koolis. Praktikandid
on saabunud Eestisse meie valla-
ga aastaid koost66d teinud kutse-
koolist Erzbischofliches Berufskol-
leg Koln.

Eestis on tore

Praktikantide esmamuljed Eestist
jatoost on head. “Eestisse tulemine
oli parim otsus, mis ma kunagi tei-
nud olen. Olen Tallinnasse armu-
nud. Iga to6pédev on vaheldusrikas
jamuljetavaldav. Sain Viimsis sooja
vastuvotu osaliseks ja tunnen end
Randvere koolis viga mugavalt,” {it-
leb Jennifer.

Praktikant Lea tunnistab, et ei
teadnud eelnevalt Eestist suurt
midagi. “Istusin maha ning luge-
sin riigi ja kultuuri kohta. Olin Ees-
ti osas véga iillatunud ning otsus-
tasin praktikale kandideerida. Isegi
teades, et siin 1aheb vdga kiilmaks,”

muigab ta. “Tahtsin riiki ise ndha ja
vaadata, kuidas lapsed elavad ning
kuidas noorsoot66d tehakse,” lisab
Lea.

Kiirelt noortega sobraks
Praktikantide igapdevatdod suu-
navad ja jalgivad juhendajad. Mi-
nu juhendada on praktikant Lea,
kes on ootamatult kiiresti noorte-
ga kontakti loonud, méngib nende-
ga igapédevaselt erinevaid ménge ja
rédgib juttu. Noortekeskuses aitab
ta lisaks vaatlemisele, méngimise-
le ja suhtlemisele 1dbi viia jooksva
kuu tegevusi. Ta planeerib ja viib
14bi detsembris erinevaid tiritusi,
nditeks Saksamaa péev ja jouluka-
raoke, millest noored noortekes-
kuses saavad osa votta. Vdga suurt
rolli on siiani ménginud igasugu-
sed paberist voltimised - poistele
meeldivad vdga Lea paberlennu-
kid ja tiidrukutele erinevad paber-
mangud.

Sarah juhendaja Birgit Viimsi
noortekeskusest selgitab, et prakti-
kandi iilesanded on erinevad. “Sa-

Praktikandid
Tallinnaga tut-
vumas. Vasa-
kult Sarah,
Rebecca, Leda ja
Jennifer. Foto:
Lea Hinsen

Sarah Viimsi
noortekeskuse
noortele uku-
lelet 6petamas.
Foto: Birgit
Eesalu

rah pohiiilesanne on planeerida ja
18bi viia {iks iiritus noortega, mida
hiljem ka analiiiisida. Siiani on ta
oppinud noori tundma, et teada
saada nende vajadusi. Lisaks on
Sarah planeerinud erinevaid tege-
vusi, nagu presentatsiooni loomise
téotuba ja Saksamaa joulukiipsis-
te valmistamine. Samuti on ta 6pe-
tanud noortele ukulelet. Sarah on
loonud noortega vdga hea kontak-
ti,” kiidab Birgit.

Sarah pélvib kiidusénu ka
Piiiinsi kooli huvijuhilt Gea Radi-
kult. “Tema esimene nédal koo-
lis m66dus kooli, dpetajate ja opi-
lastega tutvudes. Ta on koolis véiga
hésti vastu voetud. Tema soe ja
siiras suhtlemisoskus on vé6itnud
Piilinsi majarahva siiddamed,” s6-
nab ta. “Sarah teab tidpselt oma
eesmirke ja seega mooduvad het-
ked praegu té6tades koos ingli-
se keele dpetajatega ja algklasside
6petajatega. Samuti on ta olnud
abiks Piiiinsi kooli stinnipédeva or-
ganiseerimisel. Méne minutiga

otsustati, et lisaks koigele muule
ponevale, mis majas sel paeval toi-
mus, annab Sarah 6épilastele suur-
tes vahetundides minikontserdid.
See oli lihtsalt imeline. Lisaks hak-
kab Sarah joonistatud pilt ehtima
Piiilinsi kooli 2022. aasta kalendrit.
See oli samuti juhuslik kokkusattu-
mine,” roomustab Lea.

ta Pidnsis on.”

Viimsi noored praktikantidest

B “Mulle meeldib Leaq, ta on vdga I6bus ja minu arust peaks ta t66-
tama edasi Pllinsi noortekeskuses.”
B “Lea on vdga tore! Ta oskab hdsti meisterdada ja see on tore, et

B “See on vahva, kui meil on vdlismaalane kiilas, sest siis saab
temalt kiisida, kuidas on elu teisel maal, ja tema saab meile dpe-
tada enda keelt. Saab tutvuda sellega, milline on tema iseloom ja
milliseid erinevusi on sakslastel ja eestlastel.”

B “Siiani on vdga tore olnud, I8bus. Mulle meeldib, kui saame oma-
vahel radkida saksa keelt. Kurb on see, et Lea Idheb &ra.”

B “Sarah vdiks siia igavesti jadda. Temaga on alati tore rédkida ja
ta on alati mind kuulanud ja aidanud, kui olen abi kiisinud.”

NOORED // ©

Uued kogemused

rikastavad

Kui vorrelda Saksamaad ja Eestit
ning sakslasi ja eestlasi, siis torkab
praktikantidele méningaid erisusi
silma kiill. “Mérkasin kiirelt, et Ees-
ti on Saksamaast palju digitaalsem
riik, mis on minu arvates vdga mul-
jetavaldav,” sonab Sarah. Jennifer
lisab, et kui ta négi esimest korda
koolis lapsi sandaalides ringi kon-
dimas, kiisis ta endalt, kas nende
jalad ei kiilmeta. “Hiljem sain tea-
da, et lapsed ja 6petajad vaheta-
vad vilisjalanoud mugavamate ja-
lanoude vastu. Saksa koolides ei
tee seda keegi,” vordleb ta erine-
vaid kombeid.

Praktikantidel on hea meel uute
kogemuste ja oskuste iile, mida
nad Viimsis olles omandavad. “Ul-
diselt 6pin eesti kultuuri kohta pal-
ju ja ootan uusi kogemusi. Samuti
tahan saada pohjalikuma iilevaate
sellest, millist laadi noorsoot66d te
siin teete,” sonab Sarah.

Lea lisab, et sooviks juurde saa-
da enesekindlust, joudu ja prakti-
lisi teadmisi. “Samuti tahan enda-
ga kaasa votta palju hdid mélestusi.
Voib-olla saan tuua uusi ideid ka
oma todkohale Saksamaal,” loo-
dab ta.

TR
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Joulud ja ndarid - pimeda aja pidustused

PUHAD Juba ammugi on aasta koige pimedamal
ajal Eestis tdhistatud joule ja ndére. Mis vahe neil
aga on? Tundub lihtne - joulud on Jeesuse siinni-
péev ja nddrid uue aasta saabumine. Kui aga hakata
stitivima, siis on segadust kiill.

Janek Safranovski
Rannarahva muuseumi juhataja

oulud on muistne germaa-

ni juurtega sona pooripde-

va pidustuste kohta ja ka ni-

metus vanade germaanlaste
kalendaarse kuu kohta, mis timb-
ritses pOoripdeva ja aastavahetust.
Ingliskeelse vaste vdiks leida sonas
Jjoy. Suure tdendosusega oli see so-
na kasutusel Eestis ammu enne
kristluse saabumist. Ndérid on ka
muistne germaani sona ja tdhen-
dabki uut aastat - ny jaar. Kas jou-
lud ja nddrid ka juba enne kristlust
voisid erinevaid asju tdhendada,
pole tidpselt teada. Kalender suu-
resti pohjuseks, miks tdhtpédeva-
dega on kohati parasjagu segadust.

Kuidas koik algas?

Selleks, et asjasse voimalikult suurt
selgust tuua, tuleb minna ajas iiks-
jagu tagasi. Kunagi oli planeet Maa
telg piisti ja ta tiirles {imber péike-
se nagu kebabi lihavarras, saades
iihtlaselt tule paistel sooja. See té-
hendas, et siin oli ka vdga kuum. Nii
kuum, et Maa ei jahtunud ja oli iiks
vedel tulemeri. Neli miljardit aastat
tagasi eksles kosmoses taevakeha,
mis Maaga kokku porkas. Teadlased
kutsuvad teda nimega Theia. Meie
koduplaneedi telg kaldus suures
avariis. Peale selle lendas orbiidile
suur hulk Maalt ja Theialt parinevat
materjali, mis ajapikku koondus ja
moodustas Kuu. Kuu oma kiilge-
tombejouga omakorda hoiab niitid
Maad kosmoses kaldus.

Ja siis tekkisid aastaajad...
Kui niitid Maa kihutab iimber péi-
kese, tekitab selline viltune olek

olukorra, et pool aastat nédeb iiks
pool Maast pdikest rohkem ja tei-
sel poolel on kéik vastupidi. Selline
olukord jahutab planeeti ja andis
ka voimaluse elul tekkida ja eksi-
teerida. Samuti tekitas pooleaasta-
ne tsiikkel aastaajad. Aastaaegade
vaheldumine omakorda onloodu-
ses tdpselt jalgitav. Talvine ja suvine
pooripdev eristub eriti selgelt koi-
ge vdiksema ja pikema péiksekaa-
re jargi. Selline eristumine on ini-
mesele selge olnud juba lugematu
hulk aastaid. Paljudel juhtudel on
inimesed ajalooliselt aasta alga-
mist ja 16ppemist piitidnud sitti-
da just iihele neist péoripdevadest
ning selle siindmusega on kaasne-
nud suured pidustused.

...ja siis loodi kalender

Nii voinukski ju suuremad téhista-
mised jddda tépselt pooripdevale,
aga inimesed said nii nutikaks, et
hakkasid pidama kalendreid, kus
koik pédevad loetud ja lisaks kuu-
deks grupeeritud. Pdevad tekki-
sid muidugi tinu maa pdorlemi-
sele iimber oma kaldus telje. See
omakorda ajas asja veidi sassi. Maa
poorleb imber oma telje nimelt
365,25 pdeva aastas ehk teeb selle
ajaga tiiru timber pédikese. Veerand
pdeva ajab slisteemi sassi - tiirle-
mine ja podrlemine ei ldhe tépselt

Lumevaibaga
kaetud maa

muudab pime-

da talveaja
helgemaks.
Fotod: Viimsi
vabadhu-
muuseum

Uhe vana
kombe koha-
selt kiipsetati
jouluks porsa-
kujuline leib.

T ]
T

Pl

kokku ja kalendrites tekib aja jook-
sul segadus. See on pannud aluse
mitmele kalendrireformile, kus on
proovitud aasta algust péoripdeva-
le 1dhemale sittida, mis aga kauaks
ei toimi. Seetottu ongi pooripdev
kalendriaasta vahetusest pea ala-
ti nihkes.

Kuu omakorda teeb aastas 12 tii-
ru iimber Maa. Inimestele on meel-
dinud ka kuu jargi oma kalend-
rit séttida. Seal aga on jélle vimka
sees, sest Kuu ei tee ka tépselt 12
tiiru aastas ja arvamine ldheb oma-
korda sassi. Osa rahvaid kasutab
isegi tdnapédeval ainult kuukalend-
rit. Ka muistsed germaanlased ka-
sutasid kuukalendrit. See tihendas,
et nende aasta algus ei saanud sa-
muti tdpselt pooripdevale sattuda.

Me ei tea, millist ajaarvamist ka-
sutasid muistsed eestlased. Saame
kiill arvata nimetatud sonade ja ka
muidu skandinaavlastega sarnase
kultuuriruumi jargi, et olukord vois
olla sama. See tihendab, et joul ja
nédr voisid juba muistsetel aega-

L

e
b

del tdhendada erinevaid tdhtpéevi
ja pooripdev ning uus aasta ei 1di-
nud kokku.

Joul — pidu

Lahendus on muidugi lihtne. Tu-
leb pidutseda ja tdhistada terve
pikema perioodi. Nii tdhistavad-
ki joulud eri rahvastel ja aegadel
oluliselt pikemat perioodi. Talvise
pooripdeva pidustused on olnud
alati suuremad ja meeleolukamad
kui suvise pdoripdeva omad. Tal-
vel oli palju holpsam pidutseda,
kuna teistel p6oripdevadel oli vaja
t66d teha. Pimedas talves aga t66d
suurt teha ei saanud ja pollumajan-
duses liiga palju talviseid t6id pol-
nudki. Samuti on just pime aeg see,
mil inimene vajab meelelahutust
troostiks pimeduse ja kiilma vastu.

Kristlikud joulud

Millal hakati tdhistama joule 25.
detsembril Jeesuse siinnipdeva-
na, pole tapselt teada. Ilmselt kus-
kil kolmandal sajandil. Arvatavasti

ta ise oma silinnipédeva sel kuupée-
val ei pidanud, aga see polegi olu-
line. Oluline on teda esile tdsta ja
tdnada. Vastavalt sellele, kui tdhtis
on kultuuriruumis siinnipéev, on
piihade seas tdhtsad ka kristlikud
joulud. Néiteks 6igeusu kirikus on
iilestousmispiiha olulisem kui jou-
lud. Osad kristlased aga ei pea jou-
le iildse. Joulud Kristuse stinnipée-
vana on andnud nendele piihadele
meie kultuuriruumis olulist headu-
sekultust ja helgust.

Seega tuleb varsti hangud aita
viia ja piihitsema hakata. Ja seda
pikalt. On ju vaja tervitada joulu-
vana, kes on riietatud kristliku pii-
haku Nicolause punasesse piisko-
pimantlisse, kannab Odini habet
ja soidab saamlaste miiiitiliste tae-
vaste pohjapotradega. Samuti on
vaja tdsta toost vana aasta loppe-
mise ja uue aasta algamise puhul.
Veel voiks tdnada Piikest, Maad,
Kuud ja muidugi purunenud tae-
vakeha Theiat.

Ilusat joulu- ja ndédriaega!

Maire Eliste Muusikakooli

laululaste jdu[uﬁontsert
”Ing[ite aeg"

16. detsembril kell 18.00
Viimsi Raamatuﬁogu trgpyic[e[

Tasuta

Vajalik Covid-téend

*

+ SUUR™

JOULUKONTSERT .
v

ViikerKoor (dirigent Indrek Umberg)
Viimsi Ukuleleorkester

Eesti Ukuleleorkester
Tallinna ukuleledpilased

*

8. detscembril kell 17

Viimsi Hovikeskuse saalis

SISSEPAAS TASUTA!

11. DETSEMBER KELL 12:00 — VIIMSI HUVIKESKUS (NELGI TEE 1)

LOTTE JOULUSEIKLUS

_ LOTTE - GERLI PADAR
JOULUVANA - TOOMAS LAUR

PILET 10.- / PEREPILET 30.- (4 INIMEST) / GRUPID 8.- PILET [ALATES 5 INIMEST)
PILETID SAADAVAL TICKETLINE.EE JA KOHAPEAL
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Metsakasti JouluOTTilt saab

viimaseid t

KAUBAKOHTING Seekordne Metsa-
kasti OTT tuleb suurem ja tava-
pérasest erineval ajal, sest kitte on
joudnud aeg, mil métted ja teod
on juba joulude juures. Selleks, et
anda viimsikatele véimalus joulu-
lauatdienduseks ja viimasteks
kingiostudeks, oleme seekord
kauplejate valikut laiendanud ning
lisaks toidukraamile on tulemas
ka muud kodumaist kisité6kaupa.

Kaia-Leena Pino
Metsakasti kiilaselts

JouluOTT toimub piihapieval, 12. det-
sembril kell 11-15. Tavaparast valikut
tdiendab seekord hulk erinevaid pipar-
koogitaignaid, mitmesuguseid joulu-
keekse ja koikvoimalikke muid jou-
lumaiuseid. Joululauale leiab parima
hapukapsa, pohlamoosi ja kérvitsasa-
lati ning palju muud head ja paremat
kodumaist sodgikraami. Siidrimaja til-
latab uute siidrite ja kauumade jooki-
dega. Kingikotti pistmiseks saab lisaks
koikvoimalikule suupérasele valida ka
erinevaid kodumaised salve, seepe ja
kehaolisid, samuti ravimtaimeteesid
ning muid ravimtaimedest tooteid.

Kauplejaid on seekord tulemas hul-
galiselt.

Lisaks on meie JouluOTTil imear-
mas joulupildistamise nurgakene. Pil-

diendusi kingikotti

METSAKAS

J[]ULUUTT

12. detsembril 11:00-15:

OTSE TOOTILT TARBIAALE

cntll

Tavapdrast Metsakasti OTTi valikut tdiendab hulk erinevaid piparkoogitaignaid,
joulukeekse ja koikvoimalikke muid joulumaiuseid. Fotod: Kaia-Leena Pino

distamiseks tuleb eelnevalt registree-
ruda 1dbi MM Moments Facebooki
lehe sonumite. 15-minutiline fotoses-
sioon maksab 25 eurot ja pildid saab
kétte juba paari pdeva jooksul. PS! Fo-
tograaf armastab pildistada ka hasti
kaituvaid koeri/kasse.

Olete koik vdga oodatud!

Ostes oma toitu OTTi kaubakohtu-
mistelt, toetad kodumaiseid viiketoot-
jaid ning lood neile arenguvoimaluse,
annad oma panuse kohaliku ettevot-
luse kasvu ja jatkusuutlikusse. Samuti
kindlustad oma toidulauale parima ja

varskeima toidukraami, mis on toode-
tud hoole ja armastusega péris inimes-
te poolt, kellega sul on voimalik kauba-
kohtumistel ka tuttavaks saada.

Jouluhéngulise kohtumiseni 12. det-
sembril kell 11-15 Metsakasti kiila-
platsil!

—

B Tapse kauplejate nimekirja
leiab OTTi Facebooki lehelt
JOuluOTTi urituse alt www.face-
book.com/metsakastiott.

Viimsi lammaste soojad soovid

KINGIVIHJE Paljud juba teavad,

et Viimsi vabaohumuuseumis
elavad lambad, kuid vihesed
teavad, et valmistame nende tore-
date tegelaste villast monusaid
tooteid.

Erinevate esemete valmimisse on and-
nud oma panuse paljud toredad viim-
silased. Lammaste talvekasukatest saa-
dud villa puhastasid suvel innukalt
Viimsi malevlased.

Soojad kindad ootavad. Foto: Viimsi
vabadhumuuseum

Seejdrel 1dks vill tootlusesse ja saa-
dud léngast kudusid meie pensionérid
monusaid pehmeid esemeid. Koik te-
gijad suhtusid oma td6sse innu ja ar-
mastusega ja see kandub kindlasti iile
ka nende toodete soojusesse. Ikka sel-
leks, et joulud oleksid soojade soovi-
dega!

Meie tootevalikuga saad tutvuda
Viimsi vabadhumuuseumi poes.

Tule astu 14bi!

Viimsi vabaéhumuuseum

UUDISED // 11

T

Mdngurelvade nditus kutsub liles talletama nendega seotud lugusid.
Foto: Ruwe Saare, Eesti S6jamuuseum — kindral Laidoneri muuseum

Mdadngurelvade nditus

Eesti s6jamuuseumis avatud nditusel ndeb ldbildiget méngurelva-
dest, millega Eesti poisid on médnginud tsaariajast 1980. aastateni.

Nditusele on piiitud koondada voimalikult palju eri aegadel Eestis
toodetud méngurelvi — kokku tle 60. Vanimateks eksponaatideks on
talulaste kdsitéona valminud méngurelvad 20. sajandi algusest. Jérg-
neb valik iseseisva Eesti lastetubades leidunud sdjalistest mdnguas-
jadest ja ka nditeid sellest, millega mdngiti sdéda Il maailmasdja ajal.
Rikkalikult on esindatud ndukogude periood nii mdnguasjatodstuse
masstoodangu kui ka kdsitsi valmistatud mdngurelvade ndol.

Ndituse eksponaadid pdrinevad valdavalt koostaja Sven-Olav Paaveli
erakogust, kuid vdljapanekut on tdiendatud ka Tartu ménguasjamuu-
seumi, Tallinna linnamuuseumi ja Kolga muuseumi fondides leiduvaga.

Séjamuuseumis Viimsi méisas jédb nditus avatuks 2022. aasta mart-
si |Opuni.
Eesti sGjamuuseum

Viimsi vabadhumuuseum
kutsub joulumdngule

Kas mdletad, kes on Tahma-Toomas véi kuidas téhistati vanasti joule?

Tihti juhtub nii, et uued trendid varjutavad vana ning hakkame tasa-
pisi unustama vanu traditsioone. Viimsi vabadhumuuseumil on hea meel
kutsuda teid kogupere joulumdngule, kus lastega koos saate meenu-
tada vanu kombeid.

Pane selga soojad riided, haara kaasa kogu pere ja tule muuseu-
misse! Mdngida saab terve detsembrikuu.

Viimsi vabadhumuuseum

_/W”f’f’ W"”

'Eanduere,kogukﬁ' ' 4

heategevus

Joubdﬁat ~kontsert |

&. detsembril kell 18.00 - 20.00 A
Randvere kooli Guel

¢

Ootame kogukonda osa saama
laadamelust jo kohvikutest.

Lisaks toimub kontsert, kus astuvad tles

ja lastekoor,

rahvatantsijad, akrobaadid ning virtsi
lisab Randvere Pasunakoor!

kooli mudilas-

uslik

KOHTUMINE
JOULUVANAGA

Kuulame joulujuttu ja
soome piparkooke

11. detsembril kell 12.00
Viimsi Raamatukogu
lasteosakonnas

TULE KOGU PEREGA!

Registreerimine:

sandra.rohesalu@viimsiraamatukogu.ee

Vimst TALUTORG
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Varske kodumaise kauba ja
eheda miljooga taluturg téotab
Viimsi Vabashumuuseumis

igal laupaeval

Miiigil eestimaine
vaart kraam!
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Viimsilased liituvad pakendite
tasuta draandmise teenusega

RINGNOUD

Viimsis saab nuud
toitu kaasa osta prugi
tekitamata

Hawaii Davai poke-kausse ja smuutisid saab niiiid Viimsis osta nii, et
priigi ei tekigi. Nimelt liitus toidukoht RingKarbi iile-eestilise ringnéude
vorgustikuga.

mi, et vihendada iihekorrapakenditest tekkivat priigireostust. Hetkel

on vorgustik iheksas Eesti maakonnas ning liitunud on ligi 70 resto-
rani. Niilid on lahendus joudnud ka Viimsisse. RingKarbi {ihe asutaja Kata-
rina Pappi sonul sai RingKarp alguse isiklikust probleemist. “Me ei saanud
restoranist toitu kaasa osta, sest me ei tahtnud enda koju sellega kaasnevat
priigi,” titleb ta.

RingKarbi siisteem on lihtne. Toidu priigivabaks kaasa ostmiseks tuleb pa-
luda s66gikohal panna see ringkarpi ja karbi eest tasuda ajutine deposiit. Kar-
bi mistahes RingKarbiga liitunud toidukohta tagastades saab klient kas kogu
deposiidi tagasi voi toidu uues puhtas nous. Seega on RingKarbi siisteem s66-
gikoha kliendile tasuta. Karbid vastavad toiduohutus- ja hiigieeninduetele, on
lekkekindlad ja kannatavad nii soojendamist kui ka killmutamist.

“Loomulikult oleme r66msad iga toidukoha iile, kes meiega liitub, et prii-
gireostust vihendada. Eriti uhked oleme aga just nende kohtade iile, kes jul-
gevad olla esimesed! Usun, et Hawai Davai samm priigivabama toidu kaasa-
miiiigi suunas on eeskujuks ka teistele Viimsi toidukohtadele,” on Katarina
Papp lootusrikas.

RingKarp on Eesti iduettevote, mis loob iileriigilist ringnoude siistee-

Viimsi Teataja

Vasakul Hawai Davai omanik Dan Nurmik ja paremal RingKarbi iiks asutajatest
Katarina Papp. Foto: RingKarp

PAKENDIJAATMED M66dunud

kuu jooksul viisid Tootjavastutus-
organisatsioon OU ja Eesti Pakendi-
ringlus Viimsi Laiakiila ja Pdrna-
mde kiilades libi kollase koti
kampaania, et pakkuda elanikele
voimalust katsetada pakendite
sorteerimist. Kampaania tulemu-
sena on tinaseks TVO tasuta
pakendikoti teenusega liitunud
pea 50 leibkonda ja see arv kasvab
iga pdevaga.

Gaili Eding

TVO kommunikatsioonijuht

Sarnase kampaania viis TVO mullu ke-
vadel 1abi Miiduranna kiilas, kolmas
Viimsis tegutsev taaskasutusorgani-
satsioon ETO hiljuti aga ka Pringi kii-
las. “Meil on vdga hea meel, et jarjest
enam inimesi peab sorteerimist oluli-
seks ja tahab anda panuse puhtamas-
se keskkonda. Eraldi kiitust vdédrivad
kampaaniaga kaasa tulnud kiilavane-
mad, kes on votnud pakendite sortee-
rimise teadlikkuse levitamisel liidri rol-
li, teinud aktiivset selgitustodd, aga ka
abistanud vanemaid elanikke lepingu
solmimisel,” avaldas kiitust TVO tegev-
juht Kristiina Dreimann. Tegelikult on-
gi ju tegemist valdkonnaga, mis eeldab
mitmepoolset koostddd - riigi, koha-
liku omavalitsuse, taaskasutusorgani-
satsiooni ja inimeste endi.

Kampaania toi vélja teenuse enam-
levinud murekohad. Néiteks, et lin-
nud-loomad rebivad koti katki enne,
kui see &ra viiakse, ja nii on pakendid
koikjal laiali. “Keegi ei taha oma véra-
va taha laiali loobitud pakendeid. Sel-
le mure lahendab konteiner, kust lin-
nud-loomad pakendeid kitte ei saa,”
maérkis Dreimann.

Teiseks murekohaks on veopéeval
pakendeid téis koti vdrava taha tostmi-
se meelespidamine. “Siin on lahendu-
seks teavitus ehk kaks pdeva enne pa-
kendikoti veoringi tuleb selle kohta
info e-kirja teel, samuti véljastatakse
veograafik lepingu solmimisel ja ala-

Voimalik lahendus eramajas jadtmete
kogumiseks. Foto: TVO

ti saab veopieva kontrollida teenust
pakkuva Ragn-Sellsi iseteenindusest,’
selgitas Dreimann. Koti véljapanekust
saab vajadusel ka loobuda, teavitades
teenusepakkujat kaks pdeva ette, et et-
tevote jouaks muudatused oma logis-
tikaringi sisse viia. “See on oluline just
peredele, kes reisivad palju ega ole dra-
veopieval kodus,” iitles TVO juht.
“Sarnaselt korteritihistutele paku-
tava lahendusega voib pakendikontei-
neri votta paariselamu perede voi mit-
me majapidamise peale ja paigaldada

elektripistikuid.

hoiustamise kastid jms).

Umbertootlemisele.

nditeks tdnava otsa, nii on korraga la-
hendatud mitu murekohta - konteine-
ri rendikulu saab jagada, lisaks jddb &ra
veopdeva meelespidamine, sest oma
pakendid saab igal ajal dra anda, ja ka
veoettevote paddseb konteinerile alati
ligi,” kdis Dreimann vilja alternatiivi.
Nii ei pea pakendite kotte kodus hoius-
tama, vaid need saab kohe konteine-
risse dra viia.

Eelmainitud kotikampaaniaid on
kindlasti plaanis ka edaspidi teha, kuid
Viimsi elanikud ei pea seda ootama
jddma ja saavad igal ajal teenusega lii-
tuda. “Pakendite kogumise ja ringlu-
sesse suunamisega tegelevad Viimsis
kolm ettevotet. Meil koigil on viike-
sed erinevused teenuse pakkumisel,
kuid eesmaérk on {iks - pakkuda ela-
nikele mugavaimat lahendust pa-
kendite draandmiseks. Nagu me kdik
valime endale sobivaima telekommu-
nikatsioonipakkuja, saab ka pakendi-
te vedajat valida, tasub vaid ise aktiiv-
ne olla,” kutsus Dreimann iiles uurima
teenusepakkujate erinevaid voimalusi.

tasub teada

Mis saab pakenditest edasi?

Esmalt suunatakse kdik kokku kogutud pakendid Ragn-Sellsi sorteerimis-
keskustesse jdrelsorteerimisse, kus pakendid tksteisest materjalide liikide
kaupa lahti sorteeritakse. Seejdrel Idhevad need liigiti jargmiselt:

B Klaas — eraldatakse vdarvi jargi ja valdavalt suunatakse Jarvakandi
klaasivabrikusse, kus kvaliteetsemast toorainest saavad uued pudelid.
Vahemkvaliteetsem klaasmaterjal suunatakse Soome klaasvilla vabrikusse.
B Tetrapakendid — need Idhevad Soome ja Poola, sest Eestis ei ole het-
kel Uihtegi tehast, mis tetrapakendeid timber to6tleks. Kdige vadrtuslikum
osa tetrapakendist on kartong, millest tehakse kipsplaatide imbrispaberit.
B Jogurtitopsid — suunatakse granuleerimisse ja nendest tehakse nditeks

B Kodukeemia pakendid — IGhevad valdavalt ekspordiks, see on hea ma-
terjal, mida saab laialdaselt kasutada uute plasttoodete valmistamisel.
B Lihapakendid — nendest valmistatakse plastkaste (transpordikastid,

B Kartong — eksporditakse Leetu ja sellest tehakse lainepappi.
B Ajalehepaber — taaskasutatakse Eestis, toodetakse nditeks tselluvilla.
B Metall — sorteeritakse vdlja magnetite abil ja suunatakse Soome

B Erinevad krobisevad pakendid (kropsu-, jddtise-, kommipaberid) — et
need on tihti komposiitmaterjalid, mida ringlusesse suunata ei saq, siis
IGheb see pdletamisele ehk suunatakse energiasse.

STAND-UR'
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VIIMSI HUVIKESKUSES

PILETID FIENTA.COM/AVANDI
JA VIIMSI HUVIKESKUSE KONTOR

Hirmust vabaks!
Lihisuhteviigivalla saab peatada!
Kiisi nou ja abi tel 3559 2095,

FB: Hoolimine

Vaimne, fiiiisiline, seksuaalne ja
majanduslik viigivald kahjustab jisidavalt
teie laste tervist.

Kui soovid aidata, vota iihendust
HooliMine tugivirgustikuga
Viimsi Naiste Tugikeskus Hoolimine
Miirkame, hoolime ja aitame!

L |

Kaitseliidu Tallinna Maleva

oulu ‘ontsert

Dirgigent
Peeter Saan

Vokaalsolist Airi Allvee

Viimsi Huvikesus
Nelgi tee 1

, detsember 2021 kell
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Gaidlus arendab silmaringi, pakub uusi

kogemusi ja annab sobra

GAIDID Suvelaagrid, lokkeohtud, telkimine,
matkamine, 6ppimine ldbi tegevuse — see on
gaidlus. Niitid on voimalik gaididega liituda ka
Viimsis, kus oodatakse gaidiriihma 2008. aastal
stindinud tiidrukuid. Koondused toimuvad
teisipdeviti kell 18.30-19.45 Viimsi huvikeskuse

kasitooklassis.

Maria Bulak
gaidide juhendaja

aidlus arendab iga
noort tervikuna ning
pakub laia ampluaa te-
gevusi. Noor saab ise
leida selle, milles ta on hea, ja proo-
vida uusi asju, mida varem teinud
pole. Gaidluse missiooniks on ku-
jundada hoolivaid ja keskkonna-
sobralikke, iseseisvaid ja vastutus-
tundlikke {ihiskonnaliikmeid.
Tegevus toimub salgasiisteemis
iganddalaste kokkusaamiste ehk
koonduste vormis. Salgas on 6-8
liiget ning nendega tegeleb gaidi-
juht. Koonduste tegevused toimu-
vad jarguprogrammi pohjal, milles
leidub oskusi ja teadmisi seitsmes
kategoorias: gaidlus; laager; Eesti ja
maailm; igapdevaoskused; tervis ja
ohutus; loodus ja keskkond; pere,
sobrad ja suhtlemine.

Sopradega iiheskoos

Oppimine kiib libi tegevuse ja se-
da nimetatakse gaidlikuks meeto-
diks. Oppimine ei seostu laste jaoks

kooliga, kuna nad saavad ise kaasa
radkida, arutada, méngida, proo-
vida, meisterdada. Laste jaoks on
gaidluse maailm oma reeglite ja
traditsioonidega kui méng, ku-
na tegevused on vaheldusrikkad
ja toimuvad koos sépradega. Sal-
gas tegutsedes tekib “meie tunne’,
millega on tagatud iiks inimese po-
hivajadustest kuuluda gruppi. On
suur oht, et noor saab endale pal-
ju positiivseid sopru terveks eluks.

Laagrid ja vélielu
Lisaks iganddalastele oma salga/
rithma koondustele saadakse kok-
ku {iileriiklikes laagrites neli kor-
da aastas. Siigisel, talvel ja kevadel
toimuvad nédalavahetuste laagrid
koolimajades. Suvel toimub su-
velaager ja voimaluste korral osa-
levad vanemad gaidid teiste riikide
gaidide ja skautide suvelaagrites.
Vilitegevus on osa meetodist
noorte kujundamisel. Laagrid,
matkad, 16kkeohtud, maastiku- ja
linnamangud - koéik, mis toimub
véljaspool kodu ja kooli, arendab
noorte iseseisvust ja loodusear-
mastust. Loodusega kooskolas
elamine ja tegutsemine on olnud

kogu eluks

Viimsi ja Pirita Jadkarude gaidiriihm Viimsi iihe véimsama puu juures geopeituse aaret
otsimas. Foto: erakogu
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Gaidide
liilkumisest

B Gaidlus on rahvusvahe-
line noorteliikumine, kuhu
kuulub 2021. aastal 10 miljo-
nit gaidi. Gaidide rahvus-
vaheline katusorganisat-
sioon on WAGGGS (World
Association of Girl Guides
and Girl Scouts). See on maa-
ilma suurim vabatahtlik liikku-
mine tidrukutele ja noortele
naistele.

B Gaidide vanusegrupid
Ornakesed/tatsajad — kuni
6-aastased; hellakesed/
hundukesed — 7-11 aasta
vanused; gaidid — 12—15 aasta
vanused (Viimsis alustas
2021. oktoobris tegutsemist
gaidiriihm 2008 siindinud
tidrukutele); vanemgaidid —
16—26 aasta vanused.

B Viimsi gaididega liitu-
miseks votta lihendust
gaidijuhi Maria Bulakiga
e-posti aadressil maria.
bulak@gmail.com.

alati osa gaidlusest. Rohku ei pan-
da mitte ainultlooduses ellujadmi-
sele, vaid seal edukalt elamisele.
Looduses viibimisega kaasnevad
kohustused ja tuleb kiituda vastu-
tustundlikult. Noored 6pivad seda
valitegevuses kiiresti ja saavad hin-
damatuid kogemusi.

MRJK esindusmeeskond tegi Viimsi jalgpalli

JALGPALL Oeldakse, et sea
endale eesmirk, tiikelda see
viiksemateks eesmirkideks ja
hakka tegutsema. Martin Reimi
Jalgpallikooli esindusmees-
konnaks olevas Viimsi JK tdpselt
nii tehtud ongi.

Erle Meresmaa
MRJK kogukonnajuht

Kolm hooaega tagasi tuli Ivo Leht-
mets 2003-2004 poistega mees-
te sekka méngima. Esimene aasta
méngiti noortega peamiselt I lii-
gat, aga kuna paralleelselt oldi esi-
liiga B-s, siis noored said ka korge-
mat liigat proovida. Treener uskus
neisse algusest peale, aga teadis,
et kohe ahneks minna ei tohi. Nii
oli esimese hooaja eesmaérk liigas-
se (nii esiliiga B-sse kui ka II liigas-
se) piisima jddda, poisse harjuta-
da meestega méngima ja vaikselt
kasvada veel suuremaks ja tuge-
vamaks.

Voidust sai tosiasi
Selle hooaja eesmairgiks seati edasi-
péads esiliigasse ja see sai valjult vél-
ja 6eldud. Ivo Lehtmets négi, et see
on voimalik. Ta uskus poistesse.
Hooaeg tekitas juba alguses
tunde, et koik on liiga hea, et t6-
si olla. Piisisime stabiilselt tabe-

li eesotsas. Samas kogu aeg peas
vasardamas mote, kas poisid ik-
ka peavad 16puni vastu. Harju JK
Laagri oli piisivalt kuklasse hinga-
mas. Omavahelised méngud on ol-
nud tasavégised ja védga pingelised
lépuni vilja. Isegi viimane ming,
kus juba molemale osapoolele oli
selge, milline tulevik neid ootab,
oli tiis tillatusi. Meie jaoks kulmi-

VIIMSI JK
ESILIIGA B voiTIA 2021 YV

neerus see kaotuse, Soerde silma-
koopapohja ja iilaloualuu murruga.
Samas, nagu 6eldud, koik oli juba
varem otsustatud ja mangu loppe-
des kuulus just meile voitjate ka-
rikas. Ka parim véravakiitt esiliiga
B-s tuli Viimsi JK-st - Karl Anton
Soerde. Aasta eesmérgiks oli eda-
sipdds esiliigasse, aga me votsime
midagi enamat! Me votsime voidu!

VIIMSLIE
L

Publik on meiega

Tegelikkuses kinnitasime oma lii-
ga voidu dra juba paar méngu va-
rem kodustaadionil, kus saime
oma kergendust ja esimesi emot-
sioone kodupublikuga jagada.
Siinkohal tulekski esile tosta fak-
ti, et Viimsi jalgpallipublik on kdi-
ge aktiivsem kodumaéngudel kdia
ja seda nii esiliiga B kui ka esiliiga

Viimsi JK hoo-
aeg kulminee-
rus esiliiga B
voiduga. Foto:
MRJK

ajalug

keskmisi publiku numbreid vaa-
dates. See teeb voidust meie jaoks
ka voidu meie publikule. Oleme
olnud algusest peale arvamusel,
et koos suudame rohkem. Kodus,
koigi toetajate ees pingutad juba
alateadlikult rohkem. Oma sob-
ra, vanemate voi iildse kogukon-
na ees on kaotus paratamatult
valusam. Usume siiralt, et meie
edus mingisite rolli ka teie koik,
kes méangudele kohale tulite ja oli-
te osaks ajaloost.

Meeskonnas peitub joud
Esiliiga B-s méngisid kandvat rol-
li Oskar Jogi, Martin Jélle, Ras-
mus Kala, Karl Erich Kaljuvere,
Johannes Theodor Kollist, Mar-
kus Kont, Karl Markus Koivas-
tik, Johann Koére, Robert Laid-
vee, Gregor Lehtmets, Aleksander
Ojamets, Oscar Ollik, Miikael Jo-
hann Raassalu, Karl Anton Soer-
de, Ken-Marten Tammeveski, Ro-
bert Vahe, Markus Valkna, Robin
Kane, Rasmus Armas, Oskar Mi-
gi. Asja teeb eriti dgedaks see, et
kahekiimnest méngijast neli ei
ole meie oma klubi kasvandi-
kud. Rasketel hetkedel olid abiks
Rauno Otsasoo, Alari Verev, And-
res Oper, Geir-Kristjan Suurpere,
Mirko Nommsalu, Arli Salm, And-
res Joosep, Oliver Vaks, Rain Réh-
ni, Julius-Mihkel Hiie.

Koik koos oleme teinud ajalugu!
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Kaks tidrukut, kolm paati, tiks eesmiirk

PURJETAMINE Kiesoleva aasta kevadel
Miidurannas tegutsemist alustanud Uku Kuusk
Purjespordikoolil on selja taga edukas hooaeg.
Eesti meistrivoistlustelt ja karikasarjast toodi hulk
medaleid. Teiste seas sérasid individuaalselt
Zooma3 klassis ja itheskoos kahepaadil RS Feva
voistlevad Sandra Sinivee (14) ja Mia Maria

Lipsmiie (16).

Merilin Piirsalu
Viimsi Teataja toimetaja

dnaseks on mdlemad

tiidrukud purjetanud

seitse aastat ning naudi-

vad oma ala tdiega. “Mul-
le meeldib tunne, mida purjetami-
ne minus dratab. Samuti meeldib
tugeva tuulega moé6da merd ki-
hutamine, kus saab oma negatiiv-
sed emotsioonid vilja elada ja neid
positiivsetega asendada. Erinevalt
koolipingis istumisest saab merel
ennast vabalt tunda. Ténu purjeta-
misele olen kindlasti saanud palju
“elukooli’, mis tuleb tulevikus roh-
kem kasuks kui lihtsalt koolipingis
istumine. Olen saanud ka palju tut-
vusi ning unustamatuid mélestusi,”
kirjeldab Mia Maria.

Sandrat koidab see, et purjeta-
mine on alati erinev ja viljakutsuv.
“Iga pédev on erinevad tingimu-
sed ja olud. Merel ununevad koik
kaldapealsed probleemid ja saab
paariks tunniks ennast vabalt tun-
da. Tdnu purjetamisele olen leid-
nud véga palju sopru, kes teevad
trennid ja voistlused alati véiga 16-
busaks. Lisaks on mul tore treener,
kes mind alati toetab ja néu annab,”
sonab ta.

Mboélema neiu meelest on Viim-
sis purjetamiseks véga head ja
mitmekiilgsed tingimused. “Mit-
mekesised ilmastikuolud on tree-
nimiseks viga kasulikud. On hea,
kui oma kodukohas saad kogeda
eripalgelisi tingimusi, mis tulevad
tulevikus voistlustel kasuks,” leiab
Mia Maria. “Miidurannas on alati
keerutav tuul, millega on viga hea
treenida, ning sadamas on ménu-
sal rahulik ja piisavalt ruumi,” lisab
Sandra.

Vidljakutseid ja ponevust
jagub

Igaiiks, kes on korra merel kdinud,
teab, et purjetamine on viljakut-
seid pakkuv ala, kuna ilmast s6ltub
viga palju. “Kergekaalulistele nagu
mina on tugev tuul viga suur val-
jakutse ning sellega toimetulemi-
ne eneseiiletus. Veelgi suuremaks
proovikiviks on aga enda emotsioo-
nidega tegelemine, rahulikuks jaa-
mine ja kaine méistuse sdilitamine,
sest purjetades juhtub nii meeldi-
vaid kui ka ebameeldivaid tillatusi,
mida ise kontrollida ei saa. Niiteks
tuule pé6ramised, varustuse pu-
runemine, konkurendid jne,” sel-
gitab Mia Maria. Ta lisab, et mo6-
naperioodidel mitteallaandmine
ja edasivoitlemine paremate tu-
lemuste nimel on iiks suurimaid
véljakutseid. “Kui raske t66 ja vaev
hakkab vilja kandma, siis saad en-
nast tdnada ja olla uhke, et alla ei
andnud ja sihikindlalt eesmérgi
poole piiiidlesid,’ titleb ta.

“Minu kéige suurem véljakut-
se lithepaadiga on vaikne keerutav
tuul, kuna siis pead keskenduma
sada protsenti. Narv peab olema
véga tugev. Kahepaadil on aga vas-
tupidi, siis on hésti suur viljakut-
se just tugev tuul,” sonab Sandra.
Tema koige ekstreemsemad ko-
gemused ongi parit kahepaadist.
“Esimene aasta oli véga raske, ku-
na olime paadi jaoks liiga kerged
ja puhusid tugevad tuuled. Meil
oli védga palju timberkdimist ja uju-
mist. Ukskord liksime tugeva tuu-
lega vahetult enne finisit imber.
Kui tahtsime paati piisti tdommata,
avastasime, et svert on kadunud.
Olukord lahenes sellega, et Uku
tuli meile appi ja aitas paati veidi
keerata. Sain sverdi kétte ja tdm-
basime paadi piisti. See soit kah-
juks kirja ei ldinud, kuid voistluse
lopetasime kolmandatena. Lopp
hea, koik hea””

Mia Marial on samuti jagada
iisna ekstreemne kogemus. “Kolm
aastat tagasi Tiirgi treeninglaag-
ris liikkkas suur laine mu kai va-
hel paadiga iimber, nii et lendasin
purje peale. Jirgmise lainega olek-
sin lennanud koos paadiga kivides-
se, kuid 6nneks sdbrad ujusid mi-
nuni ja padstsid nii minu kui paadi.
Sellistes olukordades peabki koige
rohkem endaga voitlema ja rahu-
likuks jadma, sest paanikasse sat-
tumine ajab s6na otseses mottes
pohja,” iitleb siidikas tiidruk.

Noored purjetajad voivad en-
da iile uhked olla, sest kooli kor-
valt ei ole kerge mitu korda ni-
dalas trenni teha ja suvehooajal
pea igal nddalavahetusel véistle-
mas kdia. Raske t66 tasuna on neil
saavutustena mondagi ette ndida-
ta. Mia Maria tuli 2020. aastal U16
Optimist klassis tiidrukute Eesti
meistriks ja kvalifitseerus EM-ile.
Sel aastal voitis ta Zoom8 klassis
Eesti karikasarja. Sandra saavu-
tas Zoomi Eesti meistri vaistlus-
tel tdnavu iildkokkuvottes 2. koha
ja tiidrukute arvestuses sai kaela
kuldmedali. Kahekesi koos tulid
noored purjetajad RS Feval tiidru-
kute arvestuses Eesti meistriks (iild-
arvestuses 2. koht).

Kui alguses
tuli Mial (esi-
plaanil) ja
Sandral kahe-
paadis ette ka
arusaamatusi,
siis niitid on
nad alati Gihel
meelel. Fotod:
Mari Raus

Kui merel
midagi juhtub,
tuleb alati
rahulikuks
jadda.

-u

Uhepaat vs kahepaat

Kuna Sandral ja Mia Marial on ko-
gemus nii ithepaadis kui ka kolm
aastat kahepaadis, oskavad nad
kahte klassi vorrelda. “Paadid on
péris erinevad. Kahepaadis pead
kindlasti arvestama teise osapoo-
lega, leidma omavahel kompro-
missi ja tegema jareleandmisi, sest
muidu tekivad tiilid. Ennast tuleb
teisele selgelt viljendada, et vilti-
da arusaamatusi. Uhepaadi eelis
on see, et kui midagi plaanipéra-
selt ei ldhe, oled ainult sina siitidi
ning kedagi teist otseselt alt veda-
da ei saagi. Kui kahepaadis teeb iiks
vea, siis kannatavad molemad,” sel-
gitab Mia Maria. Ta armastab kahe-
paadi juures aga seda, et selles saab
oppida teineteist paremini tundma
jaaustama. “Samuti on kirjeldama-
tult hea tunne, kui saad koos s6bra
ja soodimehega r66mustada kor-
daminekute iile. Peale ro6mu jagub
moistagi teisi emotsioone - viha,
pisaraid, raevu jne, kuid koik need
emotsioonid aitavadki meil are-
neda inimesena ja teevad mind ja
mu soodimeest lahedasemaks,” to-
deb ta.

Sandra lisab, et pdrast voist-
kondlikku séitu véotavad nad ta-
valiselt kokku, mis ldks halvas-
ti ja mis histi, teevad uue plaani
ja liritavad eelmise sdidu vigadest
oppida. Paratamatult tuleb algu-
ses teineteise teravaid nurki ma-
ha lihvida ja iiksteist tundma op-
pida. “Sel aastal meil erimeelsusi
ei esinenudki, kuna meie kom-
munikatsioon on juba véga hea
ja moistame iiksteist paadis vi-

23 nddalavahetust.

kohalikelt vistlustelt.

B Hetkel dpib koolis ligi 50 last.

Viimsi kool).

kool Facebooki lehel.

tasub teada

Uku Kuusk Purjespordikoolist

B Kooli esimene purjetamise hooaeg 14. mai — 18. november =

B Osaleti 21 vdistlusel: 17 Eestis, 4 vdlismaal (Taani, ltaalia, Turgi).
B EKV ja EMV sarjas (ihepaadid, kahepaadid, meeskondlik) toodi
15 medalit (10 kulda, 4 hdbedat, 1 pronks). Lisaks medaleid teistelt

B EKV ja EMV sarjas osales 18 noort. Teistel kohalikel ja algajate
vaistlustel osales lisaks 20 noort.

B Suvel Idbis purjetamise algdpetuse kursuse 45 last, kellest
umbes pooled jatkasid regulaarsete treeningutega.

B Suvehooajal on kodusadamaks Miiduranna sadam. Talvehoo-
ajal treenitakse Pirita terviseradadel, ujulas, spordisaalides (PMG,

Véta ihendust, kui tunned huvi purjetamise vastu! Hea flilsilise
ettevalmistusega saab alustada juba talvehooajal. Esimese hooaja
kohta saab rohkem lugeda ja pilte vaadata Uku Kuusk Purjespordi-

ga histi. Kahel varasemal aastal
oli védga palju erimeelsusi. Need
lahendasime enamasti vee peal
ira, et uueks soiduks koostoo su-
juks. Kui kord pidime oma mere-
pealse tiili kaldal dra lahendama,
siis solmisime kokkuleppe, et koik,
mis merel on, jadb merele. Kaldal
oleme alati sobrad,” radgib Sandra.

Tema sonul votavad nad voist-
lusi véga tosiselt ja {iritavad alati
maksimumi anda. “Muidugi on va-
hepeal keskendumisega problee-
me, kui jd&me lobisema asjadest,
mis soitu ei puutuy, kuid votame en-
nast jdlle kokku ja keskendume s6i-
dule;” iitleb ta. Kokkulepitud reeg-

lid on sellised, et roolimees (Mia
Maria) annab soodimehele (Sand-
ra) kogu aeg teada, mida ta teeb.
Kui néiteks tahab pautida, siis iit-
leb ja soodimees saab ennast pau-
diks valmis panna.

“Me ei stitidista halbades soitu-
des enam teineteist, vaid liigume
jargmise sdidu juurde ja iiritame
paremini teha. Esimesel aastal oli
meil pidevalt tiilisid sditude pérast,
kuna kord ei sobinud iihele see ja
teisele teine. Kolmandal aastal sai-
me kogu aeg 13bi ja tegime otsuseid
iithel meelel. Oleme kovasti eda-
si arenenud ja kavatseme veel are-
neda,” votab Sandra kokku.
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REAKUULUTUSED

Kogenud puuhooldajad teosta-
vad ohtlike puude raiet ja puude
hooldusldikust. Teostame puude
tervisliku seisundi hindamist.
Soodsad hinnad. Tel 522 0321,
www.arbormen.ee.

L&ikame viljapuid, ptigame hekke,
langetame puid ning vastavalt teie
soovile teostame ka teisi haljastus-
ja koristustoid. Helistage julgelt

tel 5563 7666. Rohkem infot kodu-
lehelt www.ifhaljastus.ee.

Ohtlike puude raie, vdsa I6ikus ja
kruntide puhastamine vdsast.
Helista julgelt ja leiame lahenduse!
Tel 5623 0373, Randy.

Ohtlike puude/okste langetamine,
viljapuude |8ikamine, lume korista-
mine, heki I6ikus ja ptigamine. Korst-
napuhkija ja pottsepa teenused. Tel
5348 7318, igor@inkteenused.ee.

Uldehitus, katuse-, fassaadi- ja vii-
mistlustodd. Majade, kérvalhoone-
te ehitamine tdislahendustega. Tel
5352 9476, mehitus@gmail.com.

Tanavakivi paigaldus. Sillutisekivi-
de ja dadrekivide paigaldus Tallin-
nas ja Harjumaal. Kogemus 13 q,
kvaliteetne 16pptulemus! E-post in-
fo@ormikivi.ee, tel 525 5851, www.
ormikivi.ee.

Kivisillutised, ddrekivid. Paigaldus,
parandustddd ja kivide mulk. in-
fo@viimsikivi.ee, tel 5667 6629,
www.viimsikivi.ee.

Teenustddd laadur-ekskavaato-
riga, lammutus- ja koristustood,
vee- ja kanalisatsioonitrasside
ehitus. Teenust6od kaubikuga. Tel
507 4178.

Katuste, fassaadide ja aedade
pesu, varvimistood, remonttdod,
veerennide puhastus ja akende
pesu. Tel 5638 8994, e-post
kpe.kpe@mail.ee.

Teostame kaevetdid miniekska-
vaatoriga. Tel 5639 3588, www.
vdikeekskavaator.ee.

Kogenud santehnik pakub oma
teenuseid. Tel 5518837, Pavel
(vene keel).

Teostan erinevaid Uldehitus- ja
remonditdid. Vundamendi ehitus,
siseviimistlus, vdlisviimistlus, san-
tehnilised t66d, elektritood (olemas
B2 pddevus). Tel 552 7217.

Korstnapiihkimine

Litsentseeritud korstnapuhkija ja
pottsepa teenused. Ventslistee-
mide puhastus, ka korterelamu-
tes. Kuttekollete ehitus, paigaldus
ja remont. Akti vdljastamine Pads-
teameti ja kindlustusseltside jaoks.
Tel 5690 0686, korsten.korda@
gmail.com.

Kutsetunnistusega korstnapuihkija.
T66 puhas ja korralik. Tehtud t66
kohta vdljastan nduetekohase
akti. Tel 5689 0125, kuldnoop@
gmail.com.

Korstnapuhkija teenused. Tellimine
5877 1665 voi www.puhaskolle.ee.

Korstnaplihkimine. Kiitteseadmete
remont ja hooldus. Téodele garan-
tii ja akt. Tel 5692 1395.

Pakume kolimis- ja transpordi-
teenuseid. M66bli montaaz. Vanade
esemete utiliseerimine. Tel 529
9579, indrek@asjadliiguvad.ee,
AsjadLiiguvad.ee.

Vanaraua ja kodumasinate tasuta
dravedu. Plekk, torud, latid, tooriis-
tad, pliidid, ahjud, vannid, kraanid,
mahutid, pesumasinad, aiavark,
autoosad, akud, kaablid, boilerid
jne. Ouest, garaazist tasuta. Korte-
rist, majast vdljavedu alates 10 €.
Kiilmkapid, telerid al 10 €. L&ika-
mine, lammutamine kokkuleppel.
Tel 5550 5017.

Kogemustega dmbleja Haab-
neemes teeb dmblus- ja parandus-
t6id ning dmbleb kodutekstiile.

Tel 524 2109, Heljo.

Kogemustega émbleja teostab
Viimsis Aiandi teel parandus- ja
omblustdid. Tel 5625 1195, Tiiu.

Kui kord on Idinud kdest garaazis,
pooningul, keldris v&i panipaigas —
aitame korrastada, vajadusel
utiliseerida v&i turundada. Helista
julgelt tel 565 3489.

Pakun Viimsis kodukoristusteenust.
Olen saanud erialase vdljadppe,
oman loomupdrast vajadust hoida
korda ja puhtust ning teen t66d su-
damega. Kui tunned, et kdnetab,
véta julgelt iihendust marhostou@

gmail.com v3i helista tel 514 7779.

Pakkuda Viimsis hobisdidukitele
talvituse kohti aiaga piiratud ja
kaameratega valvatud territoo-
riumil, katuse all. Tel 5556 3534,
Meelis.

Eraisik otsib finantspartnerlust
klassikaliste limusiinide rendi alus-
tamiseks Eestis. Autodel jadnud
liisingut Soomes, mis on vaja Ees-
tisse Ule tuua. Helsingi filiaali ko-
duleht CLASSICLS.FI (osad autod
huvi korral miitigiks). Sobivate ruu-
mide leidmisel alustame enne

uut aastat, rohkem infot tel 5556
3534, Meelis.

1978. aasta Cadillac limusiin loo-
dab leida talve jooksul rooste pa-
randajat. Kui on aega nokitseda,
helista palun 5556 3534, Meelis.

Otsin sGiduautode hoiustamise
ruume, kuhu oleks 24/7 juurde-
pdds. Tel 5556 3534, Meelis.

Pakun eratunde inglise ja saksa
keeles, koikidele tasemetele. Ela-
sin Ule 10 aasta Londonis ja Ber-
liinis, Idpetanud inglise filoloogia
eriala. Oskan luua pingevaba ja
rédmsa Shustiku, teretulnud on ka
kakskeelsed 8ppurid. Hind 15-20
eurot tund. Elan Viimsis, kohtumis-
paik virtuaalne véi fulsiline. Koos
leiame lahenduse! Tel 5905 6292.

Ostan rinnamdrke, vanu postkaarte
ja fotosid, trikiseid ja dokumente
ning muid Eesti ajalooga seotud

kollektsioneerimise esemeid.
Tel 602 0906 ja 5011628, Tim.

Ostame igasuguses seisukorras
autosid. ARK-ist arvelt mahavdt-
mine litsentsi alusel. Tallinn ja Iahi-
Umbrus. Tel 5823 8310.

Miila puitbrikett RUF 180 €/960 kg
ja imar 190 €/960 kg, pellet pre-
mium 6 ja 8 mm 210 €/960 kg,
kutteklotsid 2,5 €/40 | kott, lepp
3,60 €/40 | kott, kask 3,80 €/40 |
kott. Tel 517 0257.

Pellet al 185 €/alus, RUF brikett
al 135 €/alus, kittepuud al 47 €/
ruum. Kdik ihest kohast! Head
hinnad! Tel 600 0136, 520 0093,
Puu24.ee.

Miitia kuiv kittepuu 30 cm, vérk
40 | —lepp 3 €, kask 3.50 €. Tel
527 0884.

Too oma liigsed asjad mulki
Realiseeri.ee-sse. Ostame vana-
vara, tarbeklaasi ja keraamikat.
Info tel 688 8300, 502 4439,
e-mail pood@redliseeri.ee.

Ostan kasutult seisma jaénud

vOi kiirmutgihinnaga séidukeid.
Toimivaid, avariilisi, riketega, ar-
velt maas, vanu ja lihtsalt kasutult
seisvaid. Kohapeal kiire vormista-
mine ja tehing. Pakkumisi ootan
seisevauto@gmail.com vdi tel 5618
8671. Jdrgi tulen puksiiriga ja tasun
sularahas. Vormistan ja arvelt
maha votan ise. Vaata lisaks
www.seisevauto.ee.

Kodumaine kartul, kdogivili ja mesi
kojutoomisega. Tellimine ja lisainfo
telefonil 5865 2190.

Laias valikus ja soodsa hinnaga
madratsid ja voodid
(erimdotudes tellimise voimalus)
Hea hinnaga kasukad ning naiste-
riided ja jalatsid - otse USA-st

voes Rii@tering

Viimsis, Randvere 6, Il korrusel

LARKR! IHTTRLADL JOULUKINGID SOJAMUUSEUMIST
Muuseumipoest leiad soodsa hinnaga
ajalooraamatuid ja toredaid meeneid.

Avatud K-P 11-18
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Ummargune puitbrikett s .tlngII:nUStega o e H Eesti =
auguga (kauapdlev) ik viimsiteataja.ee/kontaktid Sojamuuseum
OOk 165 KINTRAL LAIDGNER] MITISEUM

HOONETE
_ PRAKSA KUUTS Vihmaveesiisteemide ja B i n )
ﬁMETﬂlUST TRADE 0U HAMBARAVI katuseturvatoodete

Vanametalli kokkuost

TAHELEPANU! OLEME KOLINUD

paigaldus

Tdiskasvanute ja laste hambaravi
Proteesit66d ja implantoloogia
Kirurgia

Suuhiigieen //;\

6090 891 S VIHMAVEERE
58 879 655 \\%; Vi b vl i

Cd +372 55559831
@ metallisttrade@mail.ru

B wwwmtrade ee

Viimsi, Haabneeme NI!J_DU

Rohuneeme 1 /10

Heki tee 6 - 57
Haabneeme

SAINT-GOBAIN

.f_‘i Vanametalli kokkuost

Info@vihmaveerennid.ee

. s www.pkhambaravi.ee
% Vanametalli dravedu
Oleme Haigekassa lepingupartner - laste ja tdiskasvanute ravi,
proteesihiivitis.
Tegevusloa number L04534

Tel: 5271059

Q) - PUISTEVILLA
=l
=&  Demontaaz PAlGALDUs 2016689
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HEA BUSSUJUHT VIIMSI PIRKONNAS, LIITU MEIEGA!

Tule ja abista reisijaid igapaevaselt ning vii nad Viimsi valla liinidel soovitud sihtpunkti!
Suhtle r66muga eesti keeles

Tule jaga oma padevust rooli keeramises

Taienda oma pliihendumusega meie Ghtehoidvat meeskonda

. X X X ]

Lisainfo: Personalijuht Marina Sonn
+372 6713267 hansabuss.ee/liitumeiega

HANSA<-PBUSS

Pakume stabiilset graafikujargset t66d. Sobib hasti hea tervisega pensionarile.
Bruto tootasu orienteeruvalt 1300 eurot. Hansabuss on pika ajalooga aus
to6andja. Taidame oma lubadusi ja kohtleme kaiki sébralikult ning austavalt.

TAHELEPANU
PAKAPIKUD!

www.olenterve.ee

koik lastetooted

detsembris
-10%!

tel: 6099910  e-post: info@olenterve.ee Pood: Viimsi Aritare, Paadi tee 3-212, Viimsi

PUHASTUSE

Katuste pesujavarvimine
~ Fassaadide pesujavarvimine
Aedade pesujavarvimine

Remonttdod

WA Rennldepuhastusm“ o T ) Vs M I SRR LI

W " MEIEGA SAAB UHENDUST

I‘ kpe.kpe@mail.ee * tel 56388994 « f K.P.E.OU 1

»

| Lumejajaatorje katustelt‘

TH
PERE OPTIKA
Pere Optikas saad ise valida soodustuse kas
RAAMIDELE voi KLAASIDELE
._"-; ﬁ ‘u
& = ?‘
[

=50

50% soodustus kehtib raamide ja klaaside koosostul f" 1

koikidele raamidele voi BOD klaasidele . "
gl PERE OPTIKA VIIMSIS - Viimsi SPAs, Randvere tee 11 | E-R: 09.30-18. 00 | 601 1570
! www.pereoptika.ee

POMENDUMUD TAIUSLIKKUSELE

Vimsi Hambaklinik
—.—

Soovid jouluvanailt
terveid hambaid?

www.viimsihambakliinik.ee

Aadress: Viimsi Aritare, Paadi tee 3-212, Viimsi
E-post: info@viimsihammas.ee Tegevusloa nr. LO4228

Info ja tellimine

5136999

info@kytteladu.ee
www.kiitteladu.ee

EESTI,.SUURIM VALIK KUTTEMATERJALE!

PUITBRIKETT ¢ KAMINAPUUD ¢ PELLET e KIVISUSI ¢ TURBABRIKETT e GRILLSUSI

HARJUMAAL TASUTA TRANSPORT! C

'\

Eramajade ehltus
Siseviimistlustood

Uldehitustood
Tanavakivi paigaldus

53616161, info@viimsiehitus.eu
www.viimsiehitus.eu

VIIMSI EHITUS

Kodu soodsalt soojaks!

® 6 000 136
3 52 000 93

A Puitbrikett

A Lahtine kittepuu

O Konteineris kuttepuu
O Vorkkotis kittepuu

G Kﬂl‘ﬁtﬁﬂpl.-lhklfﬂ Alusel kaubad (brikett, pellet, konteiner ja vBrkkott) . h
toome Infrendﬁe ra m.-.rusr:ihr;a kﬂduha:m sisse, 11..
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Hooli oma
lahedastest,
tee kingitused
kontaktivabalt!

spaahotellid.¢

~

Iallinn Vumsit SIrAa

Lrand Rose SrFA

Hotel

IVII'_I'(I'_bUU

SPA & HOTEL .+ .

KORRALDA MEELEOLUKAS
FIRMASUNDMUS VIIMSI SPA
ELAMUSTEKESKUSES!

/\/

« Viimsi kino 3 kinosaali e llukeskus
o 3 eriilmelist seminariruumi
+ 115 hotellituba

« Rikkaliku valikuga buffet-restoran

« Spordiklubi, ruhmatreeningud
jasaunajooga

« Eesti suurim veekeskus
Atlantis H20 Aquapark
« Inglise pubi Black Rose ja elav muusika

» SPA ja saunakeskus

o SPA18+ saunakeskus ainult
taiskasvanutele

spatallinn.ee
konverents@spatallinn.ee

Selver on mainekaim eestimaine kauplustekett,
mis on tegutsenud aastast 1995.

TULE VIIMSI
SELVERISSE TOOLE!

TEENINDAJAKS (kassa, SelveEkspress)
TRANSPORDITOOLSEKS
KAUBAKATEGOORIAJUHIKS
OISEKS KAUBAPAIGUTAJAKS

Tapsema Ullevaate kdimasolevatest konkurssidest
saad meie kodulehelt www.selver.ee
Kandideerimiseks palun saada oma CV personal@selver.ee,
taida kohataotlusankeet kodulehel voi kaupluses.

Lisainfo saamiseks palun helista 667 3785 vOi 5343 5337,
Selveri personaliosakond.

SELVER
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Abikded on
kliki kaugusel:

tootmis- ja majapidamistdéodest
ehituse ja remondini

Telli: renditoojoud.ee
tel +372 5620 8888
info@renditoojoud.ee

1Y RENDIt55500 %

MAGAZIIN €
KINGID KOIGILE

UHE KAIGUGA!

Randvere tee 1b, Miiduranna
E-R 9-20
L-P 9-19

Vaata ka e-poodi: pood.magaziin.ee
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‘ MEISTERVIIMISTLUS®

=l |i
1
N |
|

PLAATIMINE ja
VANNITUBADE
remont

meisterviimistlus.ee
Kiisi hea hind (ﬁ tel 5620 8888
info@meisterviimistlus.ee

Drive In

voOi broneeri:
abctehno.ee

' O VARAJASE
BRONEERIJA
oo q SOODUSTUS
kristii viimsi
ristiin
S e©@

@ peetri

Q"‘ tehno

Viimsis: Muuli tee 10
Viimsis teenindame kliente jarjekorra alusel E-R 9-19 ja L 9-16.
Tel: 623 7052; viimsi@abctehno.ee
Kristiines: Sopruse pst 27
Peetris: Vana-Tartu mnt 74
Vaata lisaks voi broneeri: abctehno.ee




Viimsi Teataja 3. detsember 2021

Uus peopakett Kuulsaalis!
Tuline ja maitsev Fiesta Mexicana

SISUTURUNDUS Fiesta! Pidu! Kui eelistad
korraldamise asemel ka ise pidu nautida, siis vali
meelepirane peopakett Kuulsaalist.

Viivi Kivipank

vabakutseline ajakirjanik

ui tavaliselt algab peo

planeerimine koha ot-

simisest, toidu valmis-

tamisest voi tellimisest,
meelelahutuse planeerimisest ning
miljonist muust detailist, siis Kuul-
saalis on koik juba olemas. Vali vaid
sobiv pakett vilja ning kutsu pidu-
lised kokku. Kuulsaali peopaketti-
de hulgas leiab sobivaid nii laste-
le, noortele kui ka tdiskasvanutele.
Viimastele on niiteks chill out, pe-
re- voi sobrapakett ja mitu-mitu
muud véimalust. Kéige uuem va-
lik on aga midagi téeliselt erilist -
Fiesta Mexicana ehk Mehhiko stii-
lis pidu!

Hoogne muusika, oivalised suu-
pisted, kaasahaarav meelelahutus
ning palju toredaid sopru - kéik
see ootab pidulisi Kuulsaalis. Fiesta
Mexicana peo muudab meeleolu-
kaks muidugi bowlinguming, mida
saab nautida ligi kaks tundi ja lausa
kahel rajal korraga. Selleks 6htuks
voib ju iga osaline endale mehhi-

kopirase nime valida (néiteks San-
tiago, Mateo voi Maria Fernanda!)
ning seltskonna saab jagada ka-
heks voistkonnaks, kes omavahel
l6busasse lahingusse asuvad. Man-
gu teeb veelgi Iobusamaks moni
mehhikopédrane lisandus, néiteks
noue liikkata bowlingukuul veere-
ma salsasammudega voi ise samal
ajal midagi mehhikopérast hiitides
(Hola!). Pidu pidada mehhiklased
oskavad ning miks mitte nendest
selles osas eeskuju votta.

Uks téeline Mehhiko pidu ti-
hendab ka rohkelt suurepérast
toitu - monusaid sndkke, mis oma
tulisuses ja viirtsikuses keele al-
la viivad. Fiesta Mexicana laud on
lookas muidugi mehhikopéarastest
ampsudest, mille hulgas takovaa-
gen rebitud sealihaga, puuvilja- ja
nachovaagen, viirtsikad kanatii-
vad ja jalapenoampsud. Hoolit-
setud on loomulikult ka selle eest,
et kurk kuivama ei hakkaks. Ning
kui seltskonda satub méne muu
maitse-eelistusega peoline, siis
saab alati meniiiist endale mida-
gi meeleparast lisaks tellida. Kuul-
saali toiduvalik on toeliselt rikka-
lik, kus leidub virskeid salateid,

Fiesta
Mexicana

laud on lookas
mehhiko-
pdrastest
ampsudest.
Foto: Katrin
Press

burgereid, vrappe, pastasid ja pal-
jumuud.

Kui vajalikust tulisusest ning
puusandksudest siiski puudu jaéb,
voib loomulikult ka mone muu
peopaketi valida. Sportlikult 16bus
bowlinguming koos hea toidu-joo-
giga kuuluvad alati paketti ning

SISUTURUNDUS & REKLAAM // 19

suurepirane elamus on garantee-
ritud.

Pohjuse Kuulsaalis kuulide vee-
retamiseks ja maitsvate suupistete
nautimiseks leiab ju alati - olgu sel-
leks lahenev aastavahetus, hiline-
nud siinnipdevapidu véi lihtsalt 16-
bus kokkusaamine.

B Kuulsaal on Viimsi
Keskuse Il korrusel avatud
E-N14-22, R 14-23,

L 11-23 ja P 11-22

B Broneerimine:
kuulsaal.ee

VIIMSI

KESKUS

facebook.com/viimsikeskus
viimsikeskus.ee
Sopruse tee 15, Viimsi
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BYCTEPHbBIE AO3bl

YTO TaKOE OYCTEpPHAS 00307

ViccnenoBanus nokasanm, 410 NPMOOPeTeHHbI MMMYHUTET BaKIMHY-
POBaHHBIX 1 Hepe0OIeBIIIX CO BpeMeHeM 0CTadeBaeT, M y MOMKIIbIX
JIIOfIeli 9TO MPOVICXOIMT CHIbHee U ObICTpee, YeM Y INI] MOIOXKe 65 JeT.

03TOMY MBI peKOMEeHZIyeM IOTY4YUTb OYCTEepPHYI0 03y BaKI[MHBI

BCeM IIOKM/IBIM JIIOJSIM B BO3pacTe cTaplie 65 JIeT, y KOTOPbIX I0C/Ie

IPOXOXKAEHNs Kypca BaKI[MHALMY HPOMIIO Ooee mecTn MecCsIes,
a TaKXX€ TE€M, KTO 6OIIbIHe BCEro KOHTAKTUPYET C TIOAbMU, OTHOCAIMMCA K
Tpymile pucka — paboTHUKAM cdep 3APaBOOXPAHEHNs, COLMAIbHOI 3aLUTHL U
obpasoBaHusL:e.
A) Ecnu Bbli cTapLue 65 net 1 ¢ MOMEHTA 3aBepLUEHUS Kypca BAKLMHALUN
MpPoLU/IO HE MeHee LeCTU MecsaueB
Iosxamyiicra, CBSIKUTECh CO CBOMM CEMEIHBIM BpauyoM. bycTepHble 103b1 BaKIIMHbBI
IpeJTaraloTcs B IEPBYI0 ouepeb y ceMeitHoro Bpada. Ecii Bel mimanupyere
cenarb OecIVIaTHYIO IIPUBYMBKY OT IpyIIa 1 Bam 3To yno6HO, To 06e BaKIMHBI
MOYKHO CJlefIaTh B OIMH U TOT ke feHb. JIofeil cTapiie 65 jIeT Ipy >KelaHuu
BaKLHUPYIOT 1 B JPYIUX PeTMOHAIbHBIX IYHKTAX BakiyHanym. [loxanyiicra,
3a0poHupyiiTe cebe BpeMs IS IPOXOXK/EHNS BaKIMHALMY II0 TeedOHY MIn
TIIOCPENCTBOM nmrm-perMCTpaTypm.

B) Ecnu BbI pa6oTaete ¢ /1loabMU, OTHOCALLMMUCS K FPyrnne pucka
BakuuHaumio paboTHUKOB LIKOJI OPIaHMU3yeT LIKOIbHAS MECECTPA, KOTOpas
MO’KET BaKL[VHMPOBATh CaMa MJIM HALIPABUTD B G/IVDKAIILINIL IIYHKT BaKLVHALIVINA.
YT06bI BAKLIMHUPOBATHCS, BaM cllefiyeT CBA3aThCs CO LIKOIBHOI MeLCeCTpo,
KOTOpasI JACT [a/IbLIeliIiye YKa3a s

Ecu nikonbHas MececTpa HalpaBUT Bac B O/IVDKAIIINIL ITYHKT BaKLMHALIUL,
TO C/IefyeT 3abpoHNpPOBaTh cebe BpeMs IO TeneOHY MU OCPEHCTBOM JUT-
PperncTparypsl.

PaboTHMKY cepbl COLMANBHOI 3AUTH KaK NPaBUIO 0OpalaioTcs K
HPENIPUSATIIO, OPraHU3YIOLleMy BaKIIMHALMIO B VX yesfe. B joMax momeveHns
BAKIMHAIMIO OCYINECTBISIOT JIMIA, OKA3BIBAIOIINE YCIIYTY CECTPUHCKOTO YXOHA.

PaboTHUKY cdeprl 3EpaBOOXpPaHEHMs CIEAYeT OOPATUTHCSA K CBOEMY
paboTognaterto.

YTto Takoe 6yCTepHCIF| A030d U KOMY OHO NOoKAa3dHa:

» bycrepnas fosa Bakuuubl npotus COVID-19 - 3T0 TpeTbs /1033, KOTOpad
TpeOyeTcs MOAAM cTapiie 65 €T ¥ COBEPIIEHHONETHUM JKUTEIAM JOMOB
IIOIeYeHN s, eC/IM TI0CTIe 3aBeplIeHNsA Kypca BaKIMHALMN NIPOILJIO He MeHee
nosyropa (IIecTyt MecsIes).

o I miofielt ¢ UMMYHOAeGUIUTOM OycTepHas H03a O3HAYaeT YeTBEPTYIO 103y
BaKI[VHbI, KOTOPYIO CJIEflyeT CHeNaTh, €C/IU MOC/Ie TIOy4YeHMA JOIOTHUTETIbHOI,
TpeTheit f03bl BakIMHbI TpoTyB COVID-19 npomio Kak MUHIMMYM IIOJITOfia.

o TTanmenram ¢ ummyHogeduuurom, nepebonaepunm COVID-19 crenyeT
06CcynuTb HeOOXOAMMOCTD BBefleH s OYCTEPHOIT O3Bl CO CBOVIM MMMYHOJIOTOM.
o ITo co6CTBEHHOMY XKe/TAHUIO OYCTEPHYIO f03y MOTYT HOYYUTD 1 JIALA MOJIOXKe
65 neT, paboTarolye ¢ TOAbMYU, OTHOCAIMMMCA K TPYIIIe PUCKa, pabOTHUKYI
cdep 3npaBoOXpaHEHNsI, COLMAIBHOI 3aLIMTHI ¥ 00Pa30BaHS, €C/IU C MOMEHTA
3aBeplIeHNs Kypca BaKLIMHALMY IIPOILJIO He MeHee MOTyTofia.

o I MpOYMX JINLY, MOTIOXKE 65 JIET U MPOIIEAIINX KypC BaKLIMHALIMY, CPOYHOIA
HeOOXOMMOCTH B ITOTy4eHNN OYCTepPHOI JO3BI HET, TAK KaK [ HUX PUCK
TspKenoro TedeHnss COVID-19 kak mpaBuyio HeBbICOK. [Tpu xermanmy 6ycTepHyIo
03y MOKHO IIOJTyYUTDb Yepe3 BOCeMb MecsAleB MOoc/Ie IPOXoKAeHnA Kypca
BaKI[MHAI[AN.

o Jlnnam, nepe6osneBmm COVID-19 1 BaKMHNPOBaHHBIM OHOI WM OByMs
I03aMu, W HepeboIeBIINM IOBTOPHO, BBefieH e OYCTEePHOI H03bI Ha JAHHbII
MOMEHT He CYUUTAETCS HEOOXOIUMBIM.

o JlononHNUTE/NbHYIO N03Y BaKLMHBI MOXXHO IONY4YUTb X BO BC€X MyHKTaxX
BaKIMHALIUY, T7ie He TpebyeTCs MpeABapuTe/IbHas PeruCTpaLs.

BakuuHa n OPraHn3daunoHHas MHd)OpMCILIMFI:

« B xauecTBe 6ycTepHoOIt 03bI Ipeftaraercs BakiyuHa Plizer/BioNTechi mox
HasBaHreM Comirnaty. Bakimaa Comirnaty HOfXORUT B KadecTBe OyCTepHOI
T03bI He3aBUCHMO OT TOTO, IIOCPEACTBOM KaKOJI 113 UCTIONIb3yeMbIX B DCTOHUI
BakiyH mpotus COVID-19 6611 IpoBeeH Kypc BaKIMHAIMM.

« BosmoykHBIe peakuuy II0CTIe BBefieHNs 6YCTePHOI JO3bI AHATTOTMIHbI PEAKIVAM
HOC/Ie BBEfIeHNIs1 BTOPOJI O3Bl BOBIIMHCTBO 13 HYX — 9TO I0Ka/IbHBbIe II0O0YHbIE
3¢ deKThI, KOTOPbIE CUMTAIOTCS JIETKMMI U IIPOXOJAT 3a Iapy fHeit. ViMeroryecs
Ha JJaHHBIII MOMEHT CBEJIeHN YKa3bIBAIOT Ha TO, OHY IOAB/AIOTCA HECKONTbKO
Jaile, 4eM Ho604HbIe 3 deKThI HOC/Ie MOTyYeHNs BTOPOIT 03I

o Jluna B Bo3pacTe 64 1eT U MOJOXe, Y KOTOPBIX C MOMEHTA 3aBepIlleHNns
Kypca BaKIJMHALMU IIPOLIIO BOCEMb MeCAIIEB, IIPY XKeTaHUYU MOTYT ITOTY4YUTh
OycTepHyIo 103y B O/ypKaliiieM IyHKTe BaKIyHALMN. IJOAXOIAIINIT TYHKT MOXKHO
HaitTyt Ha crpaHue https://vaktsineeri.ee/ru/covid-19/idu-vakczinirovatsya/

www.haigekassa.ee/ru

—
Bunmcnckaa 6mbnnoteka npuraawiaet

B Mbl BCce y>ke MOHUMOEM HACKO/IbKO HEMPEACKA3YEMbIM MOXET ObITb
3apaXKeHne KOpoHABMpPYCoM. Ecnn y Bac eCcTb COMHEHMSI NO NoBoay
BaKuMHaumm 10 4 n 5 gekabps ¢ 12 go 16 yacos Bummcuckasa 6ubnmo-
TEKA MPUMMALLAET BCEX 3AMHTEPECOBAHHbIX B MHOAVBMAYA/ILHOW KOHCY/1b-
TauMM NO BONPOCAM BAKLMHALMW. [pK XXENAHWUM, Bbl TAK XXE CMOXEeTe
6e3 NpenBaApUTENbHON PErNCTPALMY U 6ECMIATHO BAKUMHUPOBATLCS
ot Bupyca Covid 19 nepBoi, BTOPOW uiv 6ycTepHOM J030M.

[aBavite npoBedéM 3uMHUE NPA3AHMKN B 6onee 340poBon 1 6e30-
MACHOM OOLLNHE.

Hukonan BeHunep
xutens Bunmcn n MOMOLHNK CTapel7ILIJl/IHbI

Eesti Perearstide Seits

TOMY4H SALUNTY OT TAMENOH

@OPMbI KOPOHABHPYCHOA HHOEKLIHH!

CEMENHBIE BPAYY:
NMPUXOANTE

BAKUWHWPOBATBCA

Cesseitnnl pay waeT Bac va BakiHHaL

| OTKOpORRBKAYCE. [AYSHTE KOHCYALTALIHID 4 TEMY
BARIIHY MOWHD | CEMERHOND BREYE 1IN N0 Tensdony 1220,

Saxannte na vaktsinesri.es wm saonTe 12200

Bormpocer 0 cocTaBe n
NEVICTBUY BaKIIVH

MWU®D: BakuuHbl He3dpPeKTUBHBDI,
MOCKO/IbKY BAKLMHUPOBAHHbIE 110
AW 3apaXAlOTCH CAMU U ABASIIOTCS
nepeHoCYMKamMm Bupyca.

CornacHo JaHHBIM Y/IeHa HAyYHOTO
coBerTa, mpodeccopa MaTeMaTUIECKOIL
CTaTUCTUKU TapTycKOro yHUBepcuTeTa
Kpucrot ®uiiiep, BeposTHOCTD 326071€Th
KOPOHABUPYCHOI NH(]EKIMelt Y BaKIm-
HIPOBAHHOTO Y€/IOBEKA B 4 pasa HIDKE,
YeM y HeBAKITHMPOBaHHOTO.

OpHa M3 IJIaBHEMIINUX Iie/leil BakK-
LIMHAUYU — 3AIUTUTHh OT TIXKEIOTO
TedeHs 60/1e3HN. Y BaKIMHMPOBAHHOTO
Ye/I0BEKa BEPOATHOCTD TAXKENOTO Teve-
Hus 3aboneBannsg COVID-19 cuu-xae-
TCs1 6ortee ueM B 8 pas. Kpome Toro, uto
CHIKAETCS TSAXKECTDb U MPOAO/DKUTENb-
HOCTD 3a00/1eBaHisl, BAKIIMHALIVIS IIOMO-
raeT COKpaTUTb PaCIpOCTpaHeHNe BUpyca.

It Tex, KTO yoke epebosiern 1 po-
EN BAaKIVHALMIO, BEPOATHOCTD 3apa-
3UTHCA MOBTOPHO CHIDKaeTcA B 20 pas.

Heo6x0guM0 IOMHUTH, 4TO Iepe-
HecéHHoe 3a00/IeBaHe CBA3aHO CO 3Ha-
4YUTENbHBIMU pucKaMu. Hanpumep, B
cpenHeM 7% 3a00/IeBIINX HY>KA€TCS B
6ONBHNYHOM JI€4€HNN, @ CMEPTHOCTD
Cpefy MalMeHTOB B 6OIbHMUIE COCTAB-
nset 14%, y MHOTMX BbDKMBIINX BO3HU-
KaloT IPOJIO/DKUTENbHbIE HAPYLIEHNA
COCTOSIHUSA 3[JOPOBbBA.

ITo cocrosiHuio Ha 21 ceHTAOps mO
KpaiiHel Mepe 1 103011 BAKIMHNPOBaHO
749256 4enoBeK, YTO O3HA4YaeT OXBaT
MMMYHM3aLMeNH cpely B3pOC/IOro Ha-
cenenus — 66,2%. 1o cocrosHMIO Ha 21
ceHts16ps B 60ompHMIax u3-3a COVID-19
Haxomuiaoch 154 yenmoBeka, 13 HUX He-
BaKIMHUPOBaHHBIX 6b110 110. To ecTb
€CJIM Cpefiy B3POCTIOro HaceneHys ICTo-
HIU HeBaKIMHIPOBaHa TPETbh, TO CPEN
J0Jeil, HaXOMAIUXCA B OONbHUIAX,
TaKMX [TOYTU TPU Y€TBEPTU.

MWN®: BakunHbl OT KOPOHABUpPYCA
NPOBOLMUPYIOT PA3BUTUE B BEHAX
Tpom6oB.

IHeiictButenbHoCTh: Bakuuubl ot CO-
VID-19 na ocaose MHPK (Pfizer u Mo-
derna) He CBs3aHBI C BOSHUKHOBEHMEM
TPOMOOB (CrylieHNeM KPOBHU COCYHax).
B ScTonun B HacTOAIIMIT MOMEHT IIPK-
MeHAITCA BakuyHbl Pfizer, Moderna n
Janssen. Bce TpeBOKHBIE CUTHAIBI PETY-
JIIPHO AHANM3UPYIOTCA B XOfle OLIeHKM
6onplx 06beMOB JaHHBIX. TpoM603 1
9MO0/IVsI BOSHUKAIOT ¥ BAKIMHIPOBAH-
Hpix MHPK-Bakunnamu He yae, gyem y
HeBaKL[MIHMPOBaHHBIX.

He crout 3a6p1BaTh, OJHAKO, YTO B
cny4ae 3abonesanus COVID-19 puck
BO3HMKHOBeHMs TpoMbo3a B 16-20 pa3
BBILIIE, YEM Y 3[JOPOBOrO YenoBeka. Lenb
BaknyHauuu ot COVID-19 u ectb mpe-
RyIpexjeHye TsHKEIoro TedeHns 6omes-
HU, B TOM YMCJie U BOSHUKHOBEHUS
TpoM6OB BO BpeMs 3aboneBanus CO-
VID-19. J/Innensun Ha DPOJAXy BaKIMH
ot COVID-19 BbIIAIOT, OIMpasACh Ha TOC-
TATOYHBIN 00beM AaHHBIX. VI coBep-
LIEHHO HOPMaJIbHO, YTO KIMHUYECKIe
VCIIBITaHVsI TPOJO/DKAIOTCS (TaK XKe, KakK
11 B OTHOIIEHUY IPYTUX T€KapCTBEHHbIX
CPEncTB).

MWN®: Mo AaHHbIM AMEPUKAHCKOIo
LleHTpa no KoHTposo 3a 3a6onesa-
HusiMu (CDC) u Cuctembl OTHETHOCTU
0 NOo6O4YHbIX 3P PeKTax BAKUMH
(VAERS) B CLUA nocne BBepeHuns
BAKUUHbI ymepno no4tu 1000 yeno-
BeK.

IlericTBUTENBHOCTD: CUCTEMA OTYET-
Hoctu VAERS copepxuTt Bce pamnoptsl,
KOTOpPbI€ BHOCATCA Ty[la I HE OTpa)kaeT
HOHTBep)KI[éHHbIe crydan HO60‘{HI>IX
3¢ QeKTOB VI CMEPTH IIOCTIE IOy YeHNS
BaKIMHBL.

BHeceHMe 3TMX cBefieHMIT B 6asy
JaHHDBIX He KOHTPOIMPYETCA M OHA CO-
IepXNUT CIydau, KOT[ia CBA3b MEXAY
BaKLIMHOJ WM JIEKAPCTBOM ¥ peaKiuet
IIOPOJ OTCYTCTBYET.

Mudg: Mocne BakumHauum B gomax
none4yeHNs CMepTHOCTb Bblpocnd,
TakK)e cTano 6onblie cnyyvaeB
HApyLUEeHUN 340POBbS.
IleiicTBUTENBHOCTD: TO, YTO KONU-
YeCTBO CMepTe}IbHI)IX JICXO0O0B B JOMax
TIOIIeYeHs CBS3aHO C BaKIMHAIMEN OT
COVID-19, He HalIO TOATBEP>K/IEHNA.
IIpu aTOM B mOMax IONEYEeHN NMENN
MeCTO BCHBIIIKMU 3a60/1eBaeMOCTH,
KOTOPbI€e YHEC/IN C c000I1 >KM3HM JTIOZEI.

MWN®: BmecTte ¢ onpepenéHHbIMU
BAKLUMHAMMU B Ye/lOBeYECKU opra-
HU3M nonagdatoT Bo3éyautenu 6o-
Ne3HU, KOTopble HAOHOCAT Bpepa 340-
poBbIO.

IleicTBUTENBHOCTD: BaKIHbBI He OC-
TaB/IAIOT B OPraHM3Me BO30yauTeert 60-
JIE3HIA.

Bakiuuaer Ha ocHoBe MHPK 1 ageno-
BUpYca He CofepKaTr Bo3byxnurereit 60-
Nie3eHeit, TONIbKO HEOOXOUMYIO [is
[IPOM3BOJCTBA AHTUTEHOB MH(OPMALIIO
B Bupie THK mmm MHPK, Haxopamyroca
Ha IIOBEepXHOCTHU BMpYCa.

JHK B Bak1IMHaX yIIakoBaHa B APYyToit
Bupyc (06bIYHO, aIeHOBUPYC), HO pedb
UZET O BUPYCAX, Y KOTOPBIX OTCYTCTBYeT
CIIOCOOHOCTD K PasMHOXeHNI0. Takxe
BaXXHO 3HaTh, yTo HU MHPK, Hu [JTHK B
aIeHOBUPYCHBIX BEeKTOPHBIX BaKI[MHAX
He MIHTeTPUPYIOTCS B TeHOM UYe/IOBeKa.
HekoTopble BUPYCHI CIIOCOOHBL 9TO Je-
narb (Harpumep, BVIY), Ho aieHOBMpYCHI
3TOTO He JIeNaloT.

www.vaktsineeri.ee/ru

O611111e peKOMeH Tl

COVID-19 B 9cToHMN IPONCXOAUT
MacmTaGHOe pacIpoCTpaHeHue
KOpOHaBupyca, n3-3a COVID-19
TOCHUTATN3UPOBAHBI COTH JIIOTENL.
Korpga 3anonnsaeMoctb 601bHNI
NpUOMDKaeTca K KpUTIMIECKO
OTMeTKe, BpayaM IPUXORUTCA
BBIOMPAThH, KOMY OKa3bIBaTh
nomomb. Hu omiH Bpay He Xo4eT
IeIaTh 3TOT BBIOOD, M HUKTO U3
HAC He X0YeT 0Ka3aTbCA B TaKOIl
CUTyallUM B pO/IM MAMEeHTa.

YroObl IPEJOTBPATUTD PACIPOCTPA-
HeHlte BUPYCa, OTMEHNTE BCe BTOPOCTE-
[IeHHbIe BCTPeYM, COKPATITE KOHTAKTHI

U BOCTIO/Ib3YIITECh BO3SMOXKHOCTDIO yfia-
JIEHHOIT pabOTBhL.

ITozaboTbTeCh O CBOEM 3[JOPOBbE U
cpenarite npuBuBKy oT COVID-19! Bak-
LMHALA — TYYIINI CIIOCO0 3aIUTUTD
cebs1 OT TSDKENIOTO TedeHNs 3a00/IeBaHyIL
YsHaiiTe, IOTY4YM/IN /1Y Ballly TIOXKMTIbIE
POICTBEHHMKY OYCTEPHYIO 103Y, U, IIPH
HEeO0OXOAVMOCTH, IIOMOTHUTE VM IPOIITH
BakyHauuo. Eciiu Bbl XOTUTE IOr0BO-
PUTD CO CHELMaNTNCTOM Iepel BaKIu-
HalMeil, TO3BOHUTE 110 CIPAaBOYHOMY
HOMEPY ceMeNHbIX Bpaueil 1220 unn
TIOTOBOPUTE C CEMENHBIM BpadoM. VIH-
dbopmanuo 0 IyHKTax BaKI[MHALNNI
MO>XHO ITOJTy4YNTb IT0 HOMePY 1247 v

Ha caiite vaktsineeri.ee/ru.

JlaBajiTe IPUIOKUM BCe YCUIUS,
9TOOBI He JOMYCTUTD PACIIPOCTPAHEHISI
nngexuym! Hocure Macky, 4To6b1 3ariim-
TUTHb ce65{ n HpYI‘I/IX. ByHbTe TOTOBBI Hpe-
ADBABUTH cBOI0 Hudpposyio COVID-
CIIpaBKy IIpY [TOCELIEHNI PECTOPaHa,
KMHOTeaTpa, Tearpa Wiy FPYroro 3aBe-
neHns. 3a6omnes, 06s13aTeNIBHO OCTaBali-
tech oMal Ecrn y Bac 6511 TeCHBIIT KOH-
TaKT C HOCUTe/IeM KOpOHaBUpyca, TO,
maxke OyAy4M BaKIMHVMPOBAHHBIM, BBI
Mor/u 6bl TOopaboTaTh U3 KOMa, IOC-
KOTII)KY BaKLU/IHI/IpOBaHHI)Ie TIoan O6bILI-
HO 3apa)kKaloTCs1 B KPYTY CEeMbIL.

www.kriis.ee/ru



